
Trabalho	apresentado	no	26º	CBCENF

Título: APLICABILIDADE	DO	PROCESSO	DE	ENFERMAGEM	NO	CUIDADO	À	PESSOA	COM	ERISIPELA:	RELATO
DE	EXPERIÊNCIA

Relatoria: Carolina	Cordeiro	Silva

Autores:

Clara	Rafisa	Martins	de	Jesus	
João	Victor	Praxedes	de	Almeida	
Rosilda	Silva	Dias	
Jéssica	Thaís	da	Silva	de	Castro	
Antônio	Henrique	Braga	Martins	de	Aguiar	

Modalidade:Pôster
Área: Eixo	1:	Assistência,	gestão,	ensino	e	pesquisa	em	Enfermagem
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

Introdução:	A	erisipela	é	uma	patologia	 frequente	na	prática	 clínica	que	 consiste	em	uma	 infecção	de	pele	 com
intenso	comprometimento	cutâneo.	Essa	 infecção	é	geralmente	causada	pela	bactéria	estreptococo	beta-hemolítico
do	 grupo	 A,	 o	 Streptococcus	 pyogenes,	 mas	 também	 pode	 ocorrer	 por	 outras	 bactérias	 em	 menor	 incidência.
Acontece	 por	 meio	 de	 uma	 porta	 de	 entrada,	 normalmente	 uma	 fissura	 na	 pele,	 que	 pode	 ocorrer	 por	 diversos
fatores,	na	qual	o	agente	bacteriano	entra,	afetando	o	tecido	cutâneo	e	o	sistema	linfático.	Nesse	cenário,	a	equipe	de
enfermagem	possui	 função	essencial	no	cuidado	 integral	ao	paciente	com	lesões	por	erisipela.	Objetivo:	Descrever	a
experiência	da	aplicação	do	Processo	de	Enfermagem	de	Wanda	Aguiar	Horta	na	assistência	prestada	a	um	paciente
com	 erisipela,	 com	 presença	 de	 lesões	 cutâneas	 em	 membros	 inferiores.	 Método:	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de
experiência,	descritivo,	elaborado	entre	maio	e	junho	de	2023	no	Hospital	Escola	do	estado	do	Maranhão.	Utilizou-se
como	 base	 teórica	 para	 a	 prestação	 da	 assistência,	 o	 Processo	 de	 Enfermagem	 de	 Horta	 baseado	 na	 Teoria	 das
Necessidades	Humanas	Básicas.	Por	tratar-se	de	relato	elaborado	a	partir	das	experiências	do	pesquisador	a	partir	de
vivências	relacionadas	ao	processo	de	ensino	aprendizagem,	e	sem	a	possibilidade	de	identificação	dos	participantes,
não	 houve	 necessidade	 de	 submissão	 ao	 Comitê	 de	 Ética	 em	 Pesquisa	 (CEP)	 conforme	 Resolução	 510/2016.
Resultados:	 Foi	 elaborado	 plano	 assistencial	 e	 de	 cuidados,	 com	 intervenções	 por	 ordem	 de	 prioridades.	 Foram
realizadas	4	evoluções	do	2º	ao	7º	dia	de	 internação	hospitalar.	A	 lesão	em	MID	apresentou	aumento	de	 tecido	de
granulação	 com	 redução	 de	 biofilme,	 fibrina,	 esfacelo	 e	 secreção	 serosanguinolenta.	 A	 lesão	 em	 MIE	 apresentou
reepitelização	 importante.	 Além	 disso,	 foi	 observado	 melhora	 na	 regulação	 do	 sono	 e	 boa	 aceitação	 da	 dieta.
Considerações	 Finais:	 Com	 base	 nessa	 experiência,	 ficou	 claro	 que	 a	 aplicação	 do	 Processo	 de	 Enfermagem	 em
paciente	com	erisipela	fornece	resultados	efetivos	na	assistência	de	enfermagem,	facilitando	o	cuidado	ao	paciente.


