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Introducdo: O Acidente Vascular Cerebral (AVC) é uma das principais causas de mortalidade no Brasil, sendo
classificado em Acidente Vascular Encefélico hemorragico (AVEh) e Acidente Vascular Encefdlico isquémico (AVEi). O
AVEI, mais prevalente é responsavel por 75% a 85% dos casos. A terapia antitrombdética, como o uso de alteplase
(ativador de plasminogénio tecidual recombinante, rt-PA), considerada padrdo-ouro de tratamento devido a eficacia e
melhora do progndstico quando feita precocemente apds o inicio dos sintomas, dentro de um prazo de até 4,5 horas
e confirmacao diagndstica por neurologista baseado em exames como a tomografia. Objetivo: Destacar a importancia
do enfermeiro durante a terapia antitrombética na sala de emergéncia (SE) para pacientes com AVEi. Método: Trata-se
de relato de experiéncia sobre a percepcao de residentes de enfermagem em relacao a atuacdo do enfermeiro no
processo da terapia antitromboética na SE de um hospital de ensino do estado do Parana no periodo de novembro a
dezembro de 2023. Por se tratar de relato de experiéncia ndo foi necessario submeter ao Conselho de Etica em
Pesquisa. Resultados/Discussao: Os pacientes com indicagao para a terapia sao atendidos pela equipe multidisciplinar e
os cuidados de enfermagem sado realizados, como monitorizagdo cardiaca, sinais vitais e puncdao venosa periférica
calibrosa para entdo iniciar a infusdo. Neste contexto, o enfermeiro é essencial, pois é ele quem coordena as
atividades assistenciais. E imprescindivel uma comunicacdo eficaz com a equipe multiprofissional e conhecimento
referente a diluicdo, ao fracionamento e a infusdo correta, de acordo com cada paciente e prescricdao. Além disso,
deve possuir conhecimento sobre possiveis reacdes adversas e sinais clinicos de hemorragias que podem acontecer
durante o processo de trombdlise. Também é primordial que o enfermeiro esteja atento nas passagens de plantao,
sabendo quais pacientes foram trombolisados nas Ultimas 24 horas e quais serao submetidos ao procedimento.
Consideracoes finais: Quando o enfermeiro estd capacitado e existe agilidade no trabalho, o prognéstico do paciente é
favoravel, o mesmo deve conhecer os processos e passos criticos da terapia. A manutencao do cuidado e lideranca da
equipe sao fundamentais a fim de evitar transtornos com uma terapia extremamente voldtil e que traz tantos
beneficios ao paciente, o conhecimento unido a uma equipe habiltada e a busca continua pelo aperfeicoamento
resultam em sucesso no tratamento.



