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Introdução:	 O	 câncer	 de	 mama	 é	 um	 problema	 de	 saúde	 pública.	 Acomete	 em	 sua	 maioria	 mulheres	 e	 é	 a
principal	causa	de	morte	por	câncer	na	população	feminina.	Objetivo:	Descrever	a	avaliação	dos	participantes	de	um
projeto	 extensionista.	 Método:	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência	 sobre	 as	 atividades	 do	 projeto	 intitulado:
“Prevenção	do	câncer	de	mama	em	mulheres	atendidas	em	Unidade	Básica	de	Saúde”	realizado	de	maio	a	dezembro
de	2023,	no	município	de	Cruzeiro	do	Sul,	Acre.	A	equipe	foi	composta	por	10	acadêmicos	do	curso	Bacharelado	em
Enfermagem	da	UFAC	 -	 Campus	Cruzeiro	 do	 Sul	 e	 3	 docentes	 do	 curso	 de	 enfermagem	da	mesma	 instituição.	 Ao
término	 do	 projeto	 foi	 enviado	 um	 questionário	 via	 Google	 Forms	 para	 os	 membros	 participantes.	 Resultados:	 O
questionário	 foi	 respondido	pelos	 13	 integrantes	 do	projeto,	 desta	 amostra	 76,9%	eram	discentes,	 7,7%	mestre	 e
15,4%	 doutoras.	 Quando	 perguntados	 sobre	 a	 participação	 de	 outros	 projetos,	 todos	 responderam	 que	 já	 haviam
integrado	outras	ações	de	extensão	na	instituição.	Todos	os	participantes	consideraram	o	projeto	benéfico	para	a	sua
formação	 acadêmica;	 84,6%	 perceberam	 a	 indissociabilidade	 entre	 ensino,	 pesquisa	 e	 extensão.	 Quando
questionados	sobre	as	expectativas	acerca	do	projeto,	apenas	7,7%	definiram	que	suas	pretensões	foram	alcançadas
parcialmente.	 Referente	 a	 produção	 de	 materiais	 didáticos	 como	 folhetos	 informativos,	 mamas	 demonstrativas,
folders	 e	 demais	 produtos,	 92,3%	 dos	 participantes	 relataram	 que	 auxiliaram	 no	 momento	 de	 confecção	 dos
instrumentos.	 Desta	 porcentagem	 84,6%	 julgaram	 que	 os	 materiais	 utilizados	 foram	 de	 boa	 qualidade	 e	 46,2%
consideraram	as	informações	utilizadas	de	fácil	compreensão.	Nos	questionamentos	alusivos	ao	aproveitamento	que	a
população	 usuária	 da	 unidade	 básica	 teve,	 84,6%	 dos	 entrevistados	 afirmaram	 que	 o	 desfrute	 ocorreu	 de	 forma
completa.	Conclusão:	A	maioria	dos	acadêmicos	avaliou	positivamente	a	ação	de	extensão	realizada	em	uma	Unidade
Básica	 de	 Saúde	 sobre	 a	 prevenção	 do	 câncer	 de	 mama.	 A	 experiência	 foi	 considerada	 enriquecedora	 para	 a
formação	acadêmica,	destacando	a	importância	da	integração	entre	ensino,	pesquisa	e	reforçou	o	valor	das	práticas
extensionistas	no	desenvolvimento	profissional	dos	estudantes.


