Trabalho apresentado no 262 CBCENF

ATUACAO DE UMA LIGA DE ONCOLOGIA NAS MiDIAS SOCIAIS COMO ESTRATEGIA DE EDUCACAO EM
SAUDE
Relatoria: Alicia de Sousa Frota
Larissa Freires de Sousa
Autores: Valéria Elen Macédo Nepomuceno
Andrea Bezerra Rodrigues

Titulo:

Modalidade:Poster

Area: Eixo 1: Assisténcia, gestdo, ensino e pesquisa em Enfermagem
Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

INTRODUCAO: As midias sociais s&o as principais fontes de informacdo da populacdo brasileira atual, por sua
praticidade, rapidez e eficiéncia. Assim, baseando-se na ideia de que educacdo em salde é a combinacao de acles e
experiéncias de aprendizado, planejada com o intuito de habilitar as pessoas a obterem conhecimento sobre fatores
determinantes e comportamentos de salde, faz-se fundamental o uso das redes sociais para a manutencao da
disseminacdo de saberes. OBJETIVO: Relatar o uso das midias sociais como ferramenta de educacdao em saude pela
Liga Académica de Oncologia da Universidade Federal do Ceard. METODO: Trata-se de um relato de experiéncia
resultante da atuacao de estudantes de enfermagem na divulgacao de informacdes sobre oncologia nas redes sociais.
A atividade vem ocorrendo desde 2020, no perfil criado para a liga nas plataformas: Instagram e Spotify. As postagens
utilizam os materiais cientificos dos sites do Ministério da Salde e artigos cientificos, sendo elaboradas de um modo
em que o conteldo possa ser repassado para o publico de forma bastante didatica, utilizando imagens e demais
recursos visuais. RESULTADOS: O perfil no Spotify é usado para fazer um podcast, no formato de entrevista, com
participacao de profissionais especialistas para discutir sobre temas relacionados a enfermagem oncoldgica. Foram
postados seis episddios que obtiveram 519 reproducdes no total. J& a conta do Instagram, além de divulgar os
projetos desenvolvidos pela liga, também faz publicacdes de cunho educativo sobre fatores de risco e prevencdo
primaria, manifestacées clinicas, diagndstico e tratamento de varios tipos de cancer. Esse perfil conta com alguns
quadros, como: “Oncologia em foco” em que se faz um reels sobre um tema pouco abordado na area oncolégica com
objetivo de atrair mais visibilidade para ele; "Meses alusivos”, onde os meses alusivos sdo utilizados para fazer um
post educativo no feed sobre o cancer referéncia de cada campanha de conscientizacdo ; e “Quiz Laon”, que se utiliza
de enquetes nos storys para testar os conhecimentos oncoldgicos do seguidores. A conta possui mais de 2.150
seguidores, obteve 18.800 impressdes apenas nos ultimos trés meses e recebe elogios frequentemente por parte da
populacdo alcancada. CONCLUSAO: O uso das midias sociais atingiu seu objetivo de promover uma educacdo em
salde de grande alcance sobre oncologia, de forma clara e acessivel, tanto para o publico alvo, quanto para os
académicos envolvidos na execucao.



