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Introducdo: A Residéncia Multiprofissional em Salde é considerada uma modalidade de pés-graduacao lato sensu
que se dedica a formacao em servico para profissionais, que atuam na area da salde, exceto médicos. Obijetivos:
Relatar a experiéncia da primeira turma da residéncia multiprofissional em salde da familia da Universidade Federal de
Santa Catarina em uma Unidade Basica de Saude da Grande Floriandpolis, Santa Catarina. Método: Trata-se de um
estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia. A Residéncia Multiprofissional em Salude da Familia é vinculada a
Universidade Federal de Santa Catarina em parceria com a Secretaria Municipal de Saude, tendo sido implantada na
capital em 2002 e em outros municipios do Estado em fevereiro de 2024. Os residentes estdo alocados em uma
Unica Unidade Basica de Saude da Grande Floriandpolis. Distribuido entre as categorias profissionais de Educacdo
Fisica, Nutricdo, Odontologia, Farmacia e Enfermagem. Resultados e discussdo: A residéncia multiprofissional
proporciona aos residentes um espaco de encontro, planejamento e execucdo de acdes em conjunto, bem como
troca de saberes. Para que os momentos multiprofissionais ocorram de forma coordenada, é realizado planejamento
mensal, contemplando atividades multiprofissional e uniprofissional. Semanalmente é reservado um periodo para o
planejamento integrado das atividades e aprofundamento tedrico. Na Ultima sexta-feira de cada més é realizado o
momento integrado com os residentes e os preceptores de todos os polos, nesse encontro é proporcionado um
momento de troca de experiéncias entre os residentes, e oportunizado compartilharem suas experiéncias e vivéncias
na residéncia. A colaboracdo com essas diferentes areas permite o desenvolvimento de habilidades que vao além do
saber de cada profissao, permitindo adquirir competéncias em trabalho em equipe e resolucdao de problemas
complexos, essenciais para o atendimento integral ao paciente. Consideracdes finais: Os momentos multiprofissionais
sao fundamentais para a evolugdo uniprofissional de cada residente como integrante de uma equipe multiprofissional.
Esses momentos promovem interacao e cooperacao interprofissional, o compartihamento de conhecimento,
ampliando a formacdo, aprimorando as habilidades praticas e permitindo a cada residente oferecer um atendimento
mais completo e eficaz. A colaboracdo entre diferentes areas da salde é, sem dulvida, um pilar essencial para a
préatica assistencial de qualidade.



