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Resumo:

Introducdo: Designa-se primeiros socorros, como medidas de assisténcia imediata a uma pessoa até a chegada de
ajuda profissional. Atualmente, o ambiente escolar abrange uma grande quantidade de discentes, que em sua maioria
sao criancas e adolescentes, os quais necessitam de momentos de lazer e descontracao, com isso tem um maior
indice de vulnerabilidade a acidentes, o que justifica a necessidade ampla de conhecimentos de primeiros socorros aos
profissionais da educacdao, comumente, professores. Com capacitacdo periodicamente, eles tendem a estarem
treinados para situagles interna e externa do ambiente escolar. A Lei n® 13.722, do ano de 2018, popularmente
conhecida como Lei Lucas, garante este direito aos profissionais da educacao a capacitacdo de nocdes bdsicas de
primeiros socorros, o que os torna habilitados para uma assisténcia integral até a chegada do profissional de saude.
Objetivos: Abordar sobre a suma importancia da capacitacao de nocdes basicas de primeiros socorros para
profissionais da Educacao, identificar os beneficios para a salde publica e delinear a assisténcia de qualidade na
promocao de acdes para prevencdo de primeiros socorros. Métodos: Revisdo integrativa da literatura de natureza
qualitativa. Para busca das publicagdes/artigos, utilizou-se o site da Federacao Internacional das Sociedades da Cruz
Vermelha e do Crescente Vermelho (FICR) e no Portal da Legislacdo. Resultados: Das ocorréncias mais continuas
dentro do ambito escolar, a mais prevalente sdo quedas, que em sua vez, pode ocasionar laceracdes e fraturas, mas
nao se pode deixar de citar situacdes, como obstrucdo de vias aéreas por corpo estranho (OVACE), que trata-se de
uma aspiracdo de corpo estranho, causando assim uma obstrucdo das vias aéreas, além da sincope, que é uma
perda temporéria da consciéncia, crises convulsivas que sao tremores, ou melhor, espasmos musculares involuntarios
e parada cardiorrespiratéria (PCR), onde trata-se de interrupcao subita e repentina da circulacdao sanguinea e da
respiracdo, o que mais culminam em morte. Conclusao: A promocao de saude para por meio de nocdes béasicas de
primeiros socorros norteia o bom indice de saldde da populacéo, salvando vidas e/ou diminuindo os riscos de sequelas
mais graves.



