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Introdução:	 O	 câncer	 infantil	 é	 uma	 doença	 com	 potencial	 para	 desencadear	 dor	 e	 sofrimento	 em	 todas	 as
dimensões	do	ser	criança	que	vivencia	uma	doença	tão	complexa	que	pode	inclusive	comprometer	a	continuidade	da
vida.	 Em	 vista	 disso,	 torna-se	 primordial	 a	 utilização	 de	 um	 referencial	 teórico	 com	 potencial	 para	 despertar	 no
enfermeiro	 reflexões	 sobre	 a	 essência	 do	 cuidar	 a	 partir	 de	 uma	 abordagem	 holística	 da	 criança.	 Nesse	 tocante,
destaca-	se	a	Teoria	de	Jean	Watson	consiste	em	um	modelo	teórico	com	potencial	para	subsidiar	a	prática	do	cuidado
de	modo	a	transcender	as	barreiras	 impostas	pelo	modelo	centrado	apenas	na	cura	da	doença.	Frente	ao	exposto,
este	 estudo	 teve	 o	 objetivo	 de	 refletir	 sobre	 o	 cuidado	direcionado	 a	 criança	 com	câncer	 a	 partir	 da	 Teoria	 de	 Jean
Watson.	 Método:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 teórico-reflexivo,	 fundamentado	 na	 Teoria	 do	 Cuidado	 Humano	 de	 Jean
Watson.	As	 fontes	de	dados	utilizadas	 foram	 livros	da	teórica	e	artigos	científicos	disponíveis	em	formato	eletrônico,
nos	 idiomas	 português	 e	 inglês,	 acessados	 por	 meio	 da	 Comunidade	 Acadêmica	 Federada	 (CAFe)	 do	 portal	 de
periódicos	 da	 plataforma	da	Coordenação	de	Aperfeiçoamento	 de	 Pessoal	 de	Nível	 Superior	 (CAPES),	 nas	 seguintes
fontes	 de	 dados:	 ScientificElectronic	 Library	 Online	 (SciELO),	 Sci	 Verse	 Scopus	 (Scopus),	 Cumulative	 Index
toNursingand	Allied	Health	Literature	(CINAHL)	e	Web	of	Science	(WOS).	Resultados:	para	a	teórica	a	saúde	se	refere
ao	estado	de	harmonia	entre	mente-corpo-espírito,	capaz	de	ser	alcançado	independente	da	cura	do	câncer.	Menciona
que	ao	associar	o	conhecimento	científico	aos	fatores	humanísticos	da	enfermagem	o	enfermeiro	torna-se	capaz	de
perceber	na	criança	necessidades	de	cuidados	capazes	de	amenizar	a	dor	e	o	sofrimento	por	meio	de	ações	como	o
toque	 terapêutico,	 a	 utilização	 do	 lúdico,	 atitudes	 de	 carinho,	 a	 escuta	 ativa	 e	 a	 valorização	 dos	 sentimentos.
Considerações	finais:	destaca-se	que	a	Teoria	de	Jean	Watson	traz	reflexões	significativas	para	a	prática	desenvolvida
por	enfermeiros	no	âmbito	da	assistência	paliativa	oncopediatrica,	sobretudo	no	que	se	refere	à	abordagem	holística,
tão	 necessária	 para	 que	 as	 demandas	 de	 cuidados	 identificadas	 em	 crianças	 sejam	 atendidas	 em	 sua	 totalidade.
Descritores:	Cuidados	paliativos;	Oncologia;	Pediatria.


