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Introdução:	 A	 segurança	 do	 paciente	 busca	 minimizar	 os	 erros	 evitáveis	 durante	 o	 tratamento	 do	 paciente
internado,	 tanto	 em	enfermarias	 como	 em	 leito	 de	 unidade	 de	 terapia	 intensiva,	 seja	 em	procedimentos	 invasivos,
como	 procedimentos	 cirúrgicos	 ou	 inserção	 de	 cateteres,	 ou	 em	 atividades	 mais	 simples	 como,	 a	 identificação
adequada	do	paciente	e	de	alergias	ou	o	uso	de	grades	no	leito	para	evitar	quedas.	No	que	tange	ao	paciente	recém-
nascido	 internado	em	unidade	de	 terapia	 intensiva	neonatal,	a	segurança	do	paciente	e	o	nível	de	cuidado	prestado
necessita	 ser	 aumentado,	 haja	 vista	 a	 imaturidade	 do	 sistema	 imunológico,	 o	 desenvolvimento	 do	 organismo,	 a
delicadeza	 da	 pele	 e	 a	 dependência	 do	 recém-nascido	 pelos	 profissionais	 de	 saúde,	 principalmente	 pelo	 enfermeiro
neonatologista.	Objetivo:	 Identificar	 a	 importância	 do	 enfermeiro	neonatologista	na	 segurança	do	paciente	 internado
em	uma	unidade	de	terapia	intensiva	neonatal.	Método:	Trata-se	de	uma	revisão	integrativa,	a	busca	foi	realizada	nas
bases	 de	 dados	 da	 Biblioteca	 Virtual	 de	 Saúde	 (BVS)	 e	 da	 PubMed.	 Os	 descritores	 usados	 foram	 “Segurança	 do
paciente”,	 “Unidade	 de	 terapia	 intensiva	 neonatal”	 e	 “Enfermagem	 neonatal”	 cruzados	 com	 o	 operador	 booleano
“AND”.	 No	 total,	 foram	 encontrados	 32	 artigos,	 dos	 quais,	 usando	 os	 critérios	 de	 inclusão	 e	 exclusão,	 4	 foram
selecionados.	 Resultados	 e	 Discussão:	 A	 partir	 da	 leitura	 criteriosa	 dos	 artigos,	 identificou-se	 que	 o	 enfermeiro
neonatologista,	 mesmo	 sofrendo	 de	 sobrecarga	 de	 trabalho,	 é	 crucial	 para	 promoção	 da	 segurança	 do	 paciente
neonatal.	Pois,	é	prestada	uma	assistência	de	qualidade	por	meio	de	atividades	de	saúde	como	a	administração	de
medicamentos	 correta,	 o	 controle	 rigoroso	 da	 termorregulação	 corporal	 e	 da	 glicemia,	 a	 prevenção	 adequada	 de
infecções	relacionadas	à	saúde	entre	outras.	Tais	prestações	de	serviço	somada	à	assistência	humanizada,	pautada
em	conhecimento	científico	e	experiência	profissional,	permitem	que	o	profissional	de	enfermagem	em	conjunto	com	a
equipe	 multidisciplinar	 em	 saúde	 possam	 garantir	 a	 segurança	 ao	 paciente	 neonatal.	 Considerações	 finais:
Compreende-se	 a	 relevância	 do	 impacto	 do	 serviço	 prestado	 pelo	 profissional	 enfermeiro	 neonatologista	 no	 quadro
clínico	 do	 paciente	 neonatal	 internado	 em	 UTIN,	 cabendo	 o	 adequado	 reconhecimento.	 Ademais,	 vale	 ressaltar	 a
importância	de	mais	estudos	na	área	para	reforçar	o	conhecimento	científico	no	tema.


