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Introdução:	 A	 sífilis	 é	 uma	 infecção	 bacteriana	 exclusiva	 do	 ser	 humano,	 cuja	 principal	 via	 de	 transmissão	 é	 o
contato	 sexual	 desprotegido	 com	 um	 parceiro	 infectado.	 Pode	 ocorrer	 também	 da	 mãe	 para	 o	 feto	 durante	 a
gestação	 ou	 no	 momento	 do	 parto.	 É	 uma	 das	 infecções	 sexualmente	 transmissíveis	 mais	 comuns	 globalmente,
acometendo	 cerca	 de	 6	 milhões	 de	 indivíduos	 por	 ano.	 Objetivo:	 Descrever	 a	 experiência	 de	 uma	 acadêmica	 de
enfermagem	na	execução	de	um	projeto	de	extensão.	Método:	Trata-se	relato	de	experiência,	elaborado	a	partir	da
vivência	 de	 uma	 estudante	 de	 enfermagem	 na	 execução	 de	 um	 projeto	 de	 extensão	 da	 disciplina	 Assistência	 de
Enfermagem	na	Saúde	da	Mulher.	A	atividade	ocorreu	em	maio	de	2024	e	 foi	 realizada	em	uma	Unidade	Básica	de
Saúde	no	município	de	Ananindeua	-	PA.	Resultados/discussão:	Atividade	transcorreu	na	sala	de	espera	da	unidade	e
contou	com	a	participação	de	13	gestantes	e	demais	usuários	que	aguardavam	atendimento.	Foi	realizada	uma	breve
exposição	do	tema.	Em	seguida,	foram	feitas	perguntas	às	gestantes	sobre	a	doença,	sinais	e	sintomas,	e	formas	de
prevenção,	 com	 o	 objetivo	 avaliar	 o	 nível	 de	 conhecimento	 dessas	mulheres	 sobre	 a	 doença,	 além	 de	 verificar	 se
receberam	assistência	adequada	durante	o	pré-natal.	25%	das	gestantes	presentes	relataram	não	conhecer	a	doença
e	 não	 ter	 realizado	 o	 teste	 rápido	 durante	 o	 pré-natal.	 Foi	 possível	 observar	 o	 desconforto	 dos	 usuários	 diante	 da
temática,	 ressaltando	que	 a	 sexualidade	 ainda	 é	 um	 tabu	enraizado	na	 sociedade.	Na	 sequência,	 foram	 fornecidas
explicações	 detalhadas	 sobre	 os	 sinais	 e	 sintomas,	métodos	 de	 prevenção	 e	 a	 importância	 do	 tratamento.	 Foram
utilizados	 materiais	 impressos	 contendo	 imagens	 que	 ilustravam	 as	 complicações	 decorrentes	 da	 sífilis	 em	 seus
diversos	estágios.	Os	usuários	demonstraram	grande	surpresa	diante	dessas	complicações,	ressaltando	a	sua	falta	de
conhecimento	sobre	os	riscos	associados	à	doença.	Ao	final,	foram	distribuídos	folders	informativos,	juntamente	com
preservativos.	 No	 entanto,	 a	 maioria	 dos	 usuários	 recusaram	 os	 preservativos,	 alegando	 que	 não	 fazem	 uso.
Considerações	finais:	As	disciplinas	extensionistas	com	foco	na	educação	em	saúde	têm	se	mostrado	uma	excelente
estratégia	 no	 combate	 a	 doenças	 evitáveis	 e	 de	 fácil	 tratamento.	 Além	 de	 promover	 o	 acesso	 à	 informação	 da
comunidade,	 contribuem	 para	 a	 formação	 de	 enfermeiros	 mais	 preparados	 e	 com	 habilidades	 para	 lidar	 com	 as
demandas	reais	da	sociedade.


