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INTRODUCAO: Este estudo aborda a experiéncia do acompanhamento de um usudrio de uma Unidade Bésica de
Saude do municipio do Rio de Janeiro com quadro de repeticdo de miiase, uma afeccdo cutanea caracterizada pela
presenca de larvas de moscas em 6érgaos e tecidos humanos e de outros animais. OBJETIVOS: relatar a experiéncia do
acompanhamento de um usudrio de uma Unidade Béasica de Saude do municipio do Rio de Janeiro com quadro de
repeticdo de mifase e refletir como os fatores socioambientais influenciam nesse evento. METODOS: Trata-se de um
relato de experiéncia da vivéncia de alunas do Curso de Residéncia em Enfermagem em Salde Coletiva da
Universidade Federal Fluminense durante as praticas na Sala de Tratamento de Lesdes, no periodo de abril e maio de
2024. RESULTADOS: usuéario com 71 anos, ensino fundamental incompleto. Trabalha como pedreiro, é etilista e
tabagista, e ndo possui Doencas Crénicas Nao Transmissiveis. Apresenta lesdo crénica na regido maleolar externa do
pé esquerdo desde 2018, com histérico de quatro manifestacdes de miiase. Em abril de 2024 a lesao se apresentava
com exposicao de tecido muscular e do osso calcaneo, com necrose de coagulacdo, bordas irregulares e maceradas,
odor fétido e exsudato serosanguinolento, além da presenca de larvas. As larvas foram retiradas no decorrer de 3
atendimentos seguidos, em consonancia com o uso de vaselina sélida no local. Nos servicos subsequentes, foi optado
pela placa de alginato com prata. A rotina de realizacdo de curativo pela equipe de saude é semanal, mas com
orientacdes de trocas didrias pelo usudrio. Foi possivel observar a deficiéncia nas condicbes de higiene do paciente,
nutricdo inadequada e trocas de curativos irregulares pelo mesmo. As condicbes de domicilio e peridomicilio sdo
favoraveis para infestacdo de moscas, haja vista a insuficiente coleta de residuos sélidos pela empresa publica e
saneamento ambiental inadequado. CONCLUSAO: A Enfermagem é peca fundamental para o cuidado a usudrios com
feridas crdénicas na Atencdo Primdria a Saude, e os fatores socioambientais devem ser considerados para a elaboracao
do Projeto Terapéutico Singular. O estudo propde a andlise socioambiental como critério na organizacao das praticas de
cuidado. Também contribui para o planejamento da Vigildncia em Salde do territério e bem estar coletivo, devendo
estar atrelado as praticas de Educacdo em Saude e Promocao da Saulde para a gestdo do autocuidado e prevencao
da ocorréncia de miiase.



