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INTRODUCAO: A hemofilia é uma condicdo genética ligada ao cromossomo X, caracterizada pela deficiéncia dos
fatores de coagulacao VI ou IX, levando a hemorragias frequentes, principalmente em articulacdes.®. Esses sintomas
sao desafiadores na infancia, influenciando o desenvolvimento psicossocial das criancas hemofilicas e afetando suas
atividades didrias.?. Portanto, é crucial entender como a familia e os profissionais de saude podem contribuir para o
cuidado eficaz dessas criancas. OBJETIVO: Reunir os resultados encontrados na literatura sobre como a familia e os
profissionais de salde desempenham seu papel no cuidado de criancas com hemofilia. METODOLOGIA: Revisdo da
literatura que se utilizou artigos cientificos nacionais, da lingua portuguesa e da base de dados Lilacs. Os descritores
utilizados foram "cuidados em enfermagem"”, "hemofilia" e "criancas", combinados com o operador booleano AND. A
pesquisa resultou na selecdo de dois estudos junto a um manual de hemofilia do Ministério da Salude que ofereceram
uma compreensao abrangente sobre o tema. RESULTADOS: Os estudos analisados sao publicacbes nacionais de
enfermeiros, datadas de 2008 e 2009. Eles empregaram métodos como pesquisa exploratéria descritiva e
abordagens quantitativas. Os estudos abordam os impactos da hemofiia na infancia, destacando os desafios
enfrentados pelos pais no manejo da saude de seus filhos, incluindo tratamentos e necessidade de apoio emocional.
Ainda, examinam a qualidade de vida de pacientes hemofilicos que frequentam ambulatérios de hematologia,
explorando aspectos como salde fisica, emocional, social e psicolégica. Ambos os artigos refletem preocupacoes
comuns, como as limitacdes impostas pela hemofilia as atividades fisicas das criancas, além dos impactos psicolégicos
associados & condicdo. CONCLUSAO: Conclui-se que ha uma falta de estudos abrangentes sobre o cuidado as criancas
hemofilicas, destacando a urgéncia de mais pesquisas cientificas nessa area. A revisdao dos estudos enfatizou a
importancia critica de uma rede de apoio envolvendo familiares e profissionais de salde para um cuidado integrado e
eficaz. Apesar da metodologia sélida utilizada, é reconhecida a limitacdo de se restringir a uma Unica base de dados,
portanto sugere-se a necessidade de estudos futuros mais abrangentes e atualizados, refletindo os avancos recentes
na hematologia.



