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INTRODUÇÃO:	 O	 aneurisma	 cerebral	 sacular	 é	 causado	 por	 dilatação	 nos	 vasos	 sanguíneos	 cerebrais
apresentando	um	risco	potencial	de	ruptura,	o	que	leva	à	hemorragia	subaracnóidea.	Sabe-se	que	a	formação	dessas
dilatações	saculares	está	relacionada	com	os	hábitos	de	vida,	perda	da	 integridade	do	tecido	conjuntivo	ao	redor	da
parede	do	vaso	bem,	como	com	a	degeneração	da	 túnica	média.	OBJETIVO:	Relatar	a	 importância	dos	cuidados	de
enfermagem	 direcionados	 ao	 paciente	 diagnosticado	 com	 aneurisma	 sacular	 da	 artéria	 carótida	 interna	 direita.
MÉTODO:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 descritivo,	 tipo	 relato	 de	 experiência,	 desenvolvido	 durante	 a	 vivência	 prática	 de
enfermagem	na	disciplina	de	enfermagem	em	clínica	no	período	das	atividades	curriculares	em	uma	unidade	hospitalar
de	 alta	 complexidade	 de	 referência	 em	 neurologia	 do	 nordeste	 brasileiro.	 RESULTADOS/DISCUSSÃO:	 O
desenvolvimento	dos	 cuidados	de	enfermagem	direcionados	ao	paciente	 com	aneurisma	 sacular	da	artéria	 carótida
interna	 direita	 possui	 relevância	 nas	 ações	 de	 enfermagem	 no	 processo	 de	 diagnóstico,	 tratamento	 cirúrgico	 e
recuperação	do	paciente.	A	monitorização	dos	sinais	vitais,	aplicabilidade	da	Escala	de	Coma	de	Glasgow,	Escala	de
Fisher	 (FRS),	 exame	 físico	 céfalo-caudal	 com	 ênfase	 no	 acometimento	 neurológico,	 registro	 e	 comunicação	 de
alterações	 clínicas	 durante	 o	 internamento,	 cirurgia,	 pós-cirúrgico,	 recuperação	 com	 avaliação	 contínua	 reforçou	 a
importância	 dos	 cuidados.	 A	 evolução	 clínica	 com	 a	 regressão	 da	 cefaleia	 do	 tipo	 thunderclap,	 controle	 dos	 níveis
pressóricos	 associados	 ao	 aumento	 da	 pressão	 intracraniana	 e	 arterial,	 visando	 os	 diagnósticos	 e	 intervenções	 de
enfermagem	 para	 deglutição,	 mobilidade	 e	 eliminação	 urinária	 prejudicados	 e	 alto	 risco	 de	 desenvolver	 lesão	 por
pressão	 devido	 a	 restrição	 ao	 leito.	 Desta	 forma,	 os	 cuidados	 de	 enfermagem	 resultaram	 na	 melhora	 clínica
significativa	 do	 paciente.	 CONSIDERAÇÕES	 FINAIS:	 Visto	 que	 as	 consequências	 do	 aneurisma	 ameaçam	 a	 vida	 do
paciente,	a	promoção	dos	cuidados	de	enfermagem	individualizados	mostra-se	indispensável	para	uma	assistência	de
enfermagem	segura,	dinâmica	e	de	acordo	com	os	preceitos	éticos	e	embasado	na	literatura	científica.	O	cuidado	de
enfermagem	especializado,	promove	repercussões	benéficas	para	a	recuperação	em	saúde	diante	das	necessidades
do	paciente	com	complicações	neurológicas	possibilitando	um	prognóstico	positivo	no	âmbito	da	assistência	à	saúde
hospitalar.


