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INTRODUCAO: Novas pesquisas, tecnologias e praticas na area de cuidados criticos, exige constante atualizac&o
dos profissionais de salde para oferecer cuidados de alta qualidade aos pacientes. No contexto das Unidades de
Terapia Intensiva (UTIs) os enfermeiros desempenham um papel crucial, necessitando de habilidades especializadas e
conhecimentos aprofundados para manejar situacdes emergenciais. A educacao continua ndo apenas melhora a
competéncia técnica, como fortalece a confianca e a eficAcia no desempenho das suas funcées. OBJETIVO: Identificar
as estratégias eficazes para educacgao continua dos enfermeiros atuantes em UTIs. METODOLOGIA:Trata-se de uma
revisdo de literatura, através de duas bibliotecas virtuais, Scielo e BVS, por meio do cruzamento dos seguintes
descritores: Unidades de Terapia Intensiva, Educacao continuada: um levantamento de necessidades da equipe de
enfermagem. Incluiram-se os estudos disponiveis gratuitamente na integra publicados em portugués, inglés e espanhol
sem restricdo de tempo. Excluidos as producdes duplicadas. Obtendo-se uma amostra final de 8 artigos.
RESULTADOS: Os enfermeiros de UTIs necessitam de habilidades especializadas, como o manejo de ventilagdo
mecanica, monitorizacdo hemodinamica avancada e intervencdes farmacoldégicas complexas. A educacao continua
facilita o desenvolvimento e refinamento dessas competéncias, garantindo uma prética clinica segura e eficaz, além de
contribuir na reducao de erros. Conforme os achados, observa-se que a oferta de cursos presenciais e online;
treinamento pratico e simulacbes utilizando manequins de alta fidelidade com simulacdes realistas de emergéncias;
mentoria e preceptoria oferecendo suporte pratico e emocional; uso de tecnologia educacional como plataformas de e-
learning, aplicativos mdveis e ferramentas de realidade aumentada/virtual para treinamentos interativos e imersivos e
avaliacdo e feedback constante para aperfeicoamento continuo, sdo estratégias eficazes. CONSIDERACOES FINAIS: A
educacdo e capacitacdo continua em UTIs sao fundamentais para manter a exceléncia no atendimento a pacientes
criticos. Investir nesses programas ndo apenas melhora a qualidade do cuidado, mas também promove um ambiente
de trabalho mais satisfatorio e seguro para os enfermeiros e pacientes. PALAVRAS-CHAVES: Unidades de terapia
intensiva, Educacao Continuada, Cuidados de Enfermagem.



