Trabalho apresentado no 262 CBCENF

EDUCACAO EM SAUDE NA SALA DE ESPERA DE POSTOS DE SAUDE: UM RELATO DA IMPORTANCIA DA
VACINACAO
Relatoria: Victéria Suzane Araujo de Oliveira
Lais Fernanda de Lima Alcantara
Mariana Clara Limoeiro dos Santos
Autores: Rafaela Ribeiro de Oliveira Estelita
Rafaelly Stephany Damasceno Ferreira
Katiuscia Araujo de Miranda Lopes 026.020.764-06

Titulo:

Modalidade:Pbster

Area: Eixo 1: Assisténcia, gestdo, ensino e pesquisa em Enfermagem
Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

z

A educacdo em saude é uma pratica de promocdo do cuidado, essencial na etapa de prevencdo dos agravos,
como também na promocao e recuperacao da salde, sendo crucial principalmente para esclarecimento das questdes
que tangenciam pela vacinacdo. Neste contexto, a Extensdo “Conversando Sobre Vacinas: "Sala de Espera”, da
Faculdade de Enfermagem Nossa senhora das Gragas - FENSG/UPE, propde a disseminacao do conhecimento em
salas de esperas de postos de salde, para combater as Fake News e ampliar a cobertura vacinal, tendo em vista o
grande fluxo de pessoas e o foco preventivo da atencao primaria. O estudo objetiva relato a experiéncia dos
extensionistas nas acOes de educacdo em saude sobre vacinacdo, da Extensdo: “Conversando Sobre Vacinas: Sala de
Espera”, aprovada pelo Edital PROEC PFA - 01/2024 entre os meses de Maio e Junho de 2024. As acles consistiram
em exposicdes orais, nas quais as extensionistas explicaram para populacdo a respeito da importancia da vacinacao
em todas as faixas etdrias. Abordando, com auxilio do material da extensao, alguns tépicos, como: o conceito das
vacinas, histéria do surgimento das vacinas, etapas de producao das vacinas, acao vacinal no organismo humano, etc.
Para sistematizacdo e organizacdo das atividades das extensionistas, foram utilizadas as ferramentas: para
comunicacao o WhatsApp, para organizacdao das escalas e registro de atividades o Google Documentos e para
execucao das acdes foi usado como material de apoio o caderno de vacina da extensao, nele estd contido os textos
referentes a cada tépico abordado na acdo. Entre os meses de Maio e Junho de 2024 foram efetuadas 10 acbes de
educagao em saulde sobre vacinagdo em 5 postos de salde distintos localizados na regido metropolitana do Recife,
destas, 3 unidades pertencentes a Paulista e 2 unidades sendo da cidade do Recife. Contemplando o conhecimento da
importancia da vacinacdo para mais de 120 pessoas, usuarios e funcionarios dos postos de saude atingidos. Com isso,
pode-se constatar a abrangéncia e importancia das acdes de educacao em saude, em especial na promocao da saude
por meio da prevencdo. Ademais, o estimulo da vacinacdo na atencao basica, amplia a compreensao da comunidade a
respeito da necessidade da manutencdo de um calendario vacinal atualizado, consequentemente viabilizando a
expansao da cobertura vacinal em todas faixas etarias.



