
Trabalho	apresentado	no	26º	CBCENF

Título: EDUCAÇÃO	EM	SAÚDE	NA	SALA	DE	ESPERA	DE	POSTOS	DE	SAÚDE:	UM	RELATO	DA	IMPORTÂNCIA	DA
VACINAÇÃO

Relatoria: Victória	Suzane	Araújo	de	Oliveira

Autores:

Lais	Fernanda	de	Lima	Alcantara	
Mariana	Clara	Limoeiro	dos	Santos	
Rafaela	Ribeiro	de	Oliveira	Estelita	
Rafaelly	Stephany	Damasceno	Ferreira	
Katiuscia	Araujo	de	Miranda	Lopes	026.020.764-06	

Modalidade:Pôster
Área: Eixo	1:	Assistência,	gestão,	ensino	e	pesquisa	em	Enfermagem
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

A	 educação	 em	 saúde	 é	 uma	 prática	 de	 promoção	 do	 cuidado,	 essencial	 na	 etapa	 de	 prevenção	 dos	 agravos,
como	também	na	promoção	e	recuperação	da	saúde,	sendo	crucial	principalmente	para	esclarecimento	das	questões
que	 tangenciam	 pela	 vacinação.	 Neste	 contexto,	 a	 Extensão	 “Conversando	 Sobre	 Vacinas:	 "Sala	 de	 Espera”,	 da
Faculdade	 de	 Enfermagem	Nossa	 senhora	 das	 Graças	 -	 FENSG/UPE,	 propõe	 a	 disseminação	 do	 conhecimento	 em
salas	de	esperas	de	postos	de	saúde,	para	combater	as	Fake	News	e	ampliar	a	cobertura	vacinal,	tendo	em	vista	o
grande	 fluxo	 de	 pessoas	 e	 o	 foco	 preventivo	 da	 atenção	 primária.	 O	 estudo	 objetiva	 relato	 a	 experiência	 dos
extensionistas	nas	ações	de	educação	em	saúde	sobre	vacinação,	da	Extensão:	“Conversando	Sobre	Vacinas:	Sala	de
Espera”,	aprovada	pelo	Edital	PROEC	PFA	-	01/2024	entre	os	meses	de	Maio	e	Junho	de	2024.	As	ações	consistiram
em	exposições	orais,	nas	quais	as	extensionistas	explicaram	para	população	a	respeito	da	importância	da	vacinação
em	todas	as	 faixas	etárias.	Abordando,	com	auxílio	do	material	da	extensão,	alguns	 tópicos,	como:	o	conceito	das
vacinas,	história	do	surgimento	das	vacinas,	etapas	de	produção	das	vacinas,	ação	vacinal	no	organismo	humano,	etc.
Para	 sistematização	 e	 organização	 das	 atividades	 das	 extensionistas,	 foram	 utilizadas	 as	 ferramentas:	 para
comunicação	 o	 WhatsApp,	 para	 organização	 das	 escalas	 e	 registro	 de	 atividades	 o	 Google	 Documentos	 e	 para
execução	das	ações	foi	usado	como	material	de	apoio	o	caderno	de	vacina	da	extensão,	nele	está	contido	os	textos
referentes	a	cada	tópico	abordado	na	ação.	Entre	os	meses	de	Maio	e	Junho	de	2024	foram	efetuadas	10	ações	de
educação	em	saúde	sobre	vacinação	em	5	postos	de	saúde	distintos	 localizados	na	 região	metropolitana	do	Recife,
destas,	3	unidades	pertencentes	à	Paulista	e	2	unidades	sendo	da	cidade	do	Recife.	Contemplando	o	conhecimento	da
importância	da	vacinação	para	mais	de	120	pessoas,	usuários	e	funcionários	dos	postos	de	saúde	atingidos.	Com	isso,
pode-se	constatar	a	abrangência	e	importância	das	ações	de	educação	em	saúde,	em	especial	na	promoção	da	saúde
por	meio	da	prevenção.	Ademais,	o	estímulo	da	vacinação	na	atenção	básica,	amplia	a	compreensão	da	comunidade	a
respeito	 da	 necessidade	 da	 manutenção	 de	 um	 calendário	 vacinal	 atualizado,	 consequentemente	 viabilizando	 a
expansão	da	cobertura	vacinal	em	todas	faixas	etárias.


