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Resumo:

Introducdo: A construcdo do plano de cuidados consiste na identificacdo de diagndsticos de enfermagem (DE),
resultados de enfermagem (RE) e intervencbes de enfermagem (IE). A taxonomia da Classificacdo Internacional para a
Pratica de Enfermagem (CIPE) auxilia na linguagem cientifica e unificada desses elementos. Neste sentido, a utilizacdo
de plano assistencial de enfermagem, padronizado para o paciente com ICC em cuidados intensivos, pode contribuir
para melhoria dos cuidados a serem prestados, minimizar os riscos de eventos adversos e promover a seguranca do
paciente. Assim, é fundamental que os instrumentos relacionados a assisténcia sejam fidedignos e decisivos para que
haja confianca, precisao e validade naquilo que se pretende avaliar. Objetivo: Elaborar e validar um plano assistencial de
enfermagem para paciente com insuficiéncia cardiaca congestiva em unidade de terapia intensiva, fundamentado no
modelo das necessidades humanas béasicas de Wanda Horta. Método: O estudo foi desenvolvido em cinco etapas:
revisdo integrativa, validacdo do conteldo, validacdo semantica/face, retorno do plano assistencial para os
especialistas e elaboracdo da versao consensual final e por fim, aplicacao do Teste Alfa de Cronbach. Resultados: a
versdo final do instrumento apresentou 10 diagndsticos e 48 intervencdes de enfermagem. Conclusdes: o indice de
validade do construto foi alcancado (IVC >= 0.80%), assim como o Teste Alfa de Cronbach (igual a 1).



