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INTRODUCAO: O Sistema Unico de Saude (SUS) foi desenvolvido no Brasil como um sistema publico universal e
igualitario, administrado pelos trés entes federativos e gerenciado pelo Ministério da Salde, atendendo todas as
demandas da populacdo. Entretanto, existe uma dificuldade constante no trabalho dos profissionais da salde,
decorrente da administracdo ineficiente, que gera caréncia estrutural e de materiais necessarios para oferecer uma
assisténcia de qualidade. OBJETIVO: Identificar as repercussdes das adaptacdes utilizadas pela enfermagem durante a
assisténcia ao paciente. METODOS: Revisdo de literatura. Critérios de inclusdo: artigos disponiveis na base de dados do
Google Académico, de 2015 a 2023, no idioma portugués, por meio das palavras-chave: Enfermagem, improvisacoes
e infraestrutura. RESULTADOS: A caréncia de recursos béasicos e essenciais nas unidades de salde e o sucateamento
estrutural, impedem que os colaboradores exercam o devido auxilio aos pacientes, se adequando as condicdes de
trabalho que sao impostas, ofertando um atendimento inadequado, contrario do proposto no Art. 52 da Constituicdo
Federal Brasileira de 1988. Nesse sentido, a Enfermagem é a profissdo que acaba sendo a mais prejudicada, pois
prestam cuidado continuo ao paciente e nesse cenario buscam maneiras de improvisar os materiais no atendimento.
Por um lado, é bom, porque incentiva a indUstria produzir insumos hospitalares modernos, por exemplo as
compressas para banho no leito que surgiram pelo uso de gazes e toucas. J& por outro lado, essas adaptacdes
demonstram o descaso com a salde publica e compromete a qualidade da assisténcia, visto que as alteracées nos
dispositivos reduzem a seguranca do paciente, j& que foram realizados estudos para confeccao desses insumos. Logo,
gera-se sobrecarga de trabalho, desgaste mental para a equipe e sintomas psicossomdticos de trabalho como:
ansiedade, fadiga e estresse. CONCLUSAO: Dado exposto, devem ser realizadas diversas mudancas para garantir um
tratamento de saude publico digno, com unidades projetadas para a demanda populacional e infraestrutura adequada.
Assim, os profissionais da enfermagem devem fazer adaptacdes apenas quando necessdario aos pacientes com
anatomia fora do padrao.



