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INTRODUCAO: A Estomaterapia é uma especialidade da Enfermagem que trata de estomias, de feridas, e
incontinéncias. Surgiu no Brasil em 1990 na Escola de Enfermagem da USP, focando na prevencao, na terapia e na
reabilitacdo, com o intuito de oferecer uma melhor qualidade de vida aos pacientes. Esta especialidade permitiu que o
enfermeiro desenvolva uma autonomia técnica, um conhecimento especializado e um credenciamento sobre o seu
préprio trabalho de forma a ser reconhecida, com base nos conceitos de Freidson, como uma profissdao. OBJETIVO:
Compreender como a Estomaterapia contribui para o reconhecimento da Enfermagem como profissdo. METODO:
Pesquisa qualitativa, com a utilizacao de fontes orais e documentais. As fontes orais foram produzidas por meio de
entrevista semiestruturada. Os dados foram analisados a luz dos conceitos do socidlogo Eliot Freidson, em sua obra
Sociologia das Profisses. O trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica com o parecer n? 5.907.343. RESULTADOS: A
Enfermagem, a luz dos conceitos de Freidson, apresenta caracteristicas de uma paraprofissao. Segundo uma
colaboradora, a formacao em Estomaterapia nao apenas proporciona capital cientifico e intelectual, mas também
fortalece a identidade profissional dos enfermeiros ao permitir uma compreensdo mais ampla dos impactos sociais do
seu trabalho. O empreendedorismo na &rea, por exemplo, proporciona a independéncia e a aplicacdo direta de
conhecimentos especializados. A construcdo da identidade profissional do enfermeiro foi construida atrelada ao
ambiente hospitalar. No entanto, por meio de capacitacdo e de consequente aquisicao de conhecimento, a
Enfermagem passa a ocupar posicées em vdrias dreas de atuacao, de destaque social e de firmamento na sociedade.
Com a capacitacao e com a aquisicdo de conhecimento, a categoria passa a ocupar posicdes de destaque e de
firmamento social. Esse reconhecimento profissional foi alcancado mediante estratégias para obter capital simbdlico e
social, essenciais para o aumento do prestigio e da influéncia no campo profissional. CONSIDERACOES FINAIS: A
especializacao em Estomaterapia permite, aos enfermeiros, adquirir conhecimentos avancados, o que aumenta sua
autonomia e seu reconhecimento profissionais. Dessa forma, a pratica da Estomaterapia é crucial para oferecer
cuidados personalizados e integros, fortalecendo a autoridade, a responsabilidade e a competéncia dos enfermeiros.



