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Introdugdo: A sondagem nasogdstrica/orogdstrica sao utilizadas com a finalidade de descompresséo gastrica por
diagnosticar a motilidade intestinal; administrar medicamentos e alimentos; tratar uma obstrucdo ou um local com
sangramento e obter conteldo géastrico para analise, embora as sondas gastrointestinais sejam consideradas um
procedimento relativamente simples e inofensivo, A falta de conhecimento e de métodos seguros pode nos resultar
em EAs (Eventos Adversos graves). Objetivo: Analisar os principais problemas na falta dos cuidados na manipulacao da
sonda gastrointestinal. Método: Trata-se de um resumo simples onde as buscas foram conduzidas nas bases de dados
DeCS, SciELO e Google Académico durante o periodo de fevereiro de 2024. As combinacdes das palavras-chave foram
ajustadas conforme necessario para cada base de dados, assegurando o dominio dos resultados. Apds a aplicacao dos
critérios de inclusdo, seriam apenas estudos que abordam dano ao paciente relacionado a intubacdo gastrointestinal
e/ou nutricao enteral, 6 artigos compuseram a amostra final. Resultados e Discussao: O encargo de complicacdes
diversifica consideravelmente dependendo do nivel de treinamento e conhecimento dos profissionais envolvidos. A
utilizacdo de manejos inseguros e inconfidveis, podem aumentar o risco de EAs. Programas e palestras educacionais
em relagdao a esses manejos deveriam ser mais valorizados e implementados dentro das unidades hospitalares, com a
finalidade de reduzir ou descartar a possibilidade de riscos ao paciente. Consideracbes Finais: A falta de conhecimento
e de métodos seguros pode nos resultar em eventos adversos graves. Os protocolos de manejo das sondas devem
ser revisados e atualizados periodicamente, com intuito de incorporar novas evidéncias, tecnologias e praticas
recomendadas. Ter um ambiente onde o profissional se sinta seguro para relatar incidentes e discutir erros pode levar
a uma melhor conclusdo de solucao deste problema. O didlogo, colaboracdo e educacdo continuada entre os
diferentes profissionais de salde sdo essenciais para um ambiente seguro ao paciente.



