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Resumo:

Introdução:	 No	 contexto	 atual,	 a	 população	 LGBTQIA+	 apresenta	 diferenciadas	 manifestações	 de	 sexualidade,
gênero	e	orientação	sexual,	cujas	expectativas	e	atitudes	são	moldadas	por	fatores	sociais,	econômicos,	religiosos	e
culturais.	Este	conjunto	de	indivíduos	requer	cuidados	de	saúde	especializados,	abrangendo	não	apenas	a	promoção	de
hábitos	saudáveis	e	a	prevenção	de	doenças,	mas	também	a	detecção	precoce,	tratamento	e	reabilitação	de	maneira
empática	e	inclusiva.	Assim,	a	enfermagem	possui	um	papel	bastante	importante	na	atenção	à	saúde,	principalmente,
em	relação	à	promoção	da	saúde	sexual	e	reprodutiva	do	individuo.Objetivo:	Apresentar	os	cuidados	de	enfermagem
acerca	 da	 atenção	 à	 saúde	 sexual	 e	 reprodutiva	 para	 a	 população	 LGBTQIA+.Métodos:	 Foi	 realizada	 uma	 revisão
narrativa,	durante	o	mês	de	junho,	que	buscou	responder	a	seguinte	questão:	“Quais	os	cuidados	de	enfermagem	na
atenção	à	saúde	sexual	e	reprodutiva	para	a	população	LGBTQIA+?”.	A	pesquisa	utilizou	as	bases	de	dados:	LILACS,
BVS	e	SCIELO,	utilizando	os	seguintes	descritores	indexados	no	DeCS:	Cuidados	de	Enfermagem,	Pessoas	LGBTQIA+	e
Saúde	Sexual.	No	percurso	da	seleção	do	material	foram	selecionados	6	artigos	que	estavam	de	acordo	com	critérios
de	inclusão:	artigos	em	português,	publicados	entre	os	anos	de	2012	e	2023,	que	se	encaixavam	com	o	objetivo	do
estudo.Resultados/Discussão:	 Sabe-se	 que	 é	 de	 competência	 do	 enfermeiro(a)	 agir	 com	 ética	 e	 profissionalismo,
trazendo	uma	visão	empática	e	de	acolhimento,	objetivando	um	 foco	na	qualidade	da	assistência,	e	buscando	uma
abordagem	 mais	 inclusiva	 para	 a	 população	 LGBTQIA+.	 Dessa	 maneira,	 os	 cuidados	 de	 enfermagem	 estão
direcionadas	 a	 educação	 sexual,	 prevenção	 de	 doenças	 sexualmente	 transmissíveis,	 orientação	 sobre	 opções
reprodutivas,	 incluindo	 fertilização	 in	 vitro,	 adoção	 e	 gestação	 para	 pessoas	 transgênero	 e	 não	 binárias,	 o
acompanhamento	psicossocial	e	cuidados	transespecíficos	são	destaque	na	assistência	de	enfermagem	a	população
LGBTQIA+.	 Vale	 destacar	 que	 por	 vários	 motivos	 esses	 indivíduos	 deixam	 de	 buscar	 os	 serviços	 de	 saúde,
principalmente,	 pelo	 fator	 discriminação,	 cabendo	 ao	 enfermeiro	 uma	 abordagem	 sensível,	 inclusiva	 e
multiprofissional.Considerações	 Finais:	 Assim,	 é	 possível	 identificar	 a	 importância	 do	 enfermeiro,	 em	 proporcionar
cuidados	com	enfoque	na	atenção	sexual	e	reprodutiva	para	pessoas	LGBTQIA+,	como	também	oferecer	um	cuidado
integral	à	saúde	dessas	pessoas,	buscando	a	inclusão	e	uma	assistência	qualificada.


