
Trabalho	apresentado	no	26º	CBCENF

Título: CURSO	TÉCNICO	DE	ENFERMAGEM	INSTITUTO	ESTADUAL	DO	MARANHÃO	(IEMA)	RIO	ANIL	SÃO	LUÍS	-
MA:	PRÁTICAS	EXITOSAS

Relatoria: MARCOS	ALEXANDRE	RIBEIRO	SÁ

Autores:
Thayanne	França	Muniz	
Getúlio	Rosa	dos	Santos	Junior	
Orlando	Santos	Frazão	Junior	

Modalidade:Comunicação	coordenada
Área: Eixo	1:	Assistência,	gestão,	ensino	e	pesquisa	em	Enfermagem
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

Introdução:	As	práticas	exitosas	são	ações,	estratégias	ou	modelos	que	demonstram	sucesso	e	impacto	positivo
em	determinada	área.	No	contexto	educacional,	boas	práticas	referem-se	a	iniciativas	bem-sucedidas	que	melhoram
os	processos	escolares	e	os	resultados	dos	alunos.	A	utilização	de	práticas	exitosas	com	alunos	do	Curso	Técnico	de
Enfermagem	aumenta	o	compromisso	dos	estudantes	com	a	aprendizagem,	servem	como	modelo	para	a	atuação	na
vivência	 profissional,	 além	 de	 identificar,	 coletar	 e	 compartilhar	 essas	 práticas,	 é	 fundamental	 para	 melhorar	 a
educação	 e	 inspirar	 outros	 profissionais	 da	 área	de	Enfermagem	para	 o	 desenvolvimento	de	 iniciativas	 e	 ações	 em
outras	instituições.	Objetivo:	Relatar	algumas	práticas	exitosas	do	Curso	Técnico	de	Enfermagem	do	Instituto	Estadual
do	Maranhão	(IEMA)	Rio	Anil,	São	Luís	-	MA,	como	a	realização	de	aulas	práticas	sobre	administração	de	medicação	e
atividades	 desenvolvidas	 como	 prevenção	 ao	 câncer	 de	mama	 (Outubro	 Rosa)	 e	 prevenção	 ao	 câncer	 de	 próstata
(Novembro	 Azul).	 Metodologia:	 Realização	 de	 aulas	 práticas	 no	 laboratório	 da	 Instituição,	 sobre	 administração	 de
medicações	 por	 via	 parenteral	 e	 desenvolvimento	 de	 ações	 de	 prevenção	 ao	 câncer	 de	 Mama	 e	 de	 Próstata.
Resultados:	 As	 aulas	 práticas	 no	 Curso	 Técnico	 de	 Enfermagem	 são	 essenciais	 para	 que	 os	 estudantes	 possam
vivenciar	na	prática	o	que	aprenderam	na	teoria.	Durante	as	aulas	práticas	sobre	administração	de	medicamentos	por
via	 parenteral,	 os	 estudantes	 são	 expostos	 a	 situações	 semelhantes	 às	 que	 encontrarão	 no	mercado	 de	 trabalho,
preparando-os	para	suas	futuras	carreiras,	visto	que	as	aulas	são	realizadas	no	laboratório,	com	o	uso	de	EPI’s	e	entre
os	alunos,	sob	a	supervisão	do	professor.	Além	das	aulas	práticas,	são	atividades	exitosas	na	instituição,	a	realização
de	projetos	que	estimulem	os	alunos	a	promover	e	prevenir	a	saúde	na	comunidade	escolar,	como	destaque,	ações
de	 combate	ao	Câncer	 de	Mama	 (Outubro	Rosa)	 e	de	 Próstata	 (Novembro	Azul),	 onde	os	discentes	 organização	e
participam	do	acolhimento	dos	alunos,	palestras,	panfletagem,	verificação	de	Sinais	Vitais	e	medidas	antropométricas.
Conclusão:	 A	 partir	 das	 práticas	 exitosas	 têm-se	 o	 aumento	 da	 aprendizagem	 dos	 estudantes,	 pois	 estimula	 a
participação,	responsabilidade	e	assiduidade	em	todas	as	etapas	de	desenvolvimento	das	atividades	exitosas,	além	de
influenciar	demais	docentes	de	Enfermagem	à	replicação	de	ações	semelhantes	em	outras	Instituições.


