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Introducdo: As praticas exitosas sao acdes, estratégias ou modelos que demonstram sucesso e impacto positivo
em determinada area. No contexto educacional, boas praticas referem-se a iniciativas bem-sucedidas que melhoram
0s processos escolares e os resultados dos alunos. A utilizacdo de praticas exitosas com alunos do Curso Técnico de
Enfermagem aumenta o compromisso dos estudantes com a aprendizagem, servem como modelo para a atuacao na
vivéncia profissional, além de identificar, coletar e compartilhar essas praticas, é fundamental para melhorar a
educacao e inspirar outros profissionais da area de Enfermagem para o desenvolvimento de iniciativas e acdes em
outras instituicdes. Objetivo: Relatar algumas praticas exitosas do Curso Técnico de Enfermagem do Instituto Estadual
do Maranhao (IEMA) Rio Anil, Sao Luis - MA, como a realizacdo de aulas praticas sobre administracdo de medicacdo e
atividades desenvolvidas como prevencdo ao cancer de mama (Outubro Rosa) e prevencdo ao cancer de préstata
(Novembro Azul). Metodologia: Realizacdo de aulas praticas no laboratério da Instituicdo, sobre administracdo de
medicacbes por via parenteral e desenvolvimento de acles de prevencdo ao cancer de Mama e de Prdstata.
Resultados: As aulas praticas no Curso Técnico de Enfermagem sao essenciais para que os estudantes possam
vivenciar na pratica o que aprenderam na teoria. Durante as aulas praticas sobre administragdo de medicamentos por
via parenteral, os estudantes sdo expostos a situacbes semelhantes as que encontrardo no mercado de trabalho,
preparando-os para suas futuras carreiras, visto que as aulas sdo realizadas no laboratério, com o uso de EPI's e entre
os alunos, sob a supervisao do professor. Além das aulas praticas, sdo atividades exitosas na instituicao, a realizacao
de projetos que estimulem os alunos a promover e prevenir a salde na comunidade escolar, como destaque, acdes
de combate ao Cancer de Mama (Outubro Rosa) e de Préstata (Novembro Azul), onde os discentes organizacdo e
participam do acolhimento dos alunos, palestras, panfletagem, verificacdo de Sinais Vitais e medidas antropométricas.
Conclusédo: A partir das praticas exitosas tém-se o aumento da aprendizagem dos estudantes, pois estimula a
participacao, responsabilidade e assiduidade em todas as etapas de desenvolvimento das atividades exitosas, além de
influenciar demais docentes de Enfermagem a replicacao de acdes semelhantes em outras Instituicoes.



