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INTRODUCAO:Indubitavelmente, a enfermagem desempenha uma funcdo primordial na assisténcia as
necessidades humanas basicas. Por isso, o enfermeiro é o agente essencial na seguranca da puérpera e seu filho,
desde o trabalho de parto até o pds-parto; uma vez que, esse periodo é marcado por mudancas fisiopatolédgicas no
corpo da mulher, o qual esta sujeito a desequilibrios deletérios, ao exemplo mais comum: a hemorragia pés-parto
(HPP). Com isso, torna-se imprescindivel que o enfermeiro realize uma assisténcia voltada a prevencdao da HPP,
possuindo a capacidade de identificar fatores que possam contribuir com o surgimento dessa emergéncia obstétrica,
ao exemplo da auséncia profildtica da administracdo de Ocitocina durante o trabalho de parto.OBJETIVO: Discutir
através da literatura cientffica sobre a importancia da assisténcia de enfermagem na prevencdo da HPP. METODO:
Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura, no periodo de 2014 a 2024, por meio das bases de dados da
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Scientific Electronic Library Online (SciELO) e Google Académico; como estratégia de
pesquisa aplicou-se os termos dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): “assisténcia de enfermagem”,
“hemorragia pds parto” e “prevencdo”. Dessa maneira, apds excluir os artigos que nao possuiam concordancia com o
tema escolhido, 4 trabalhos cientificos compuseram a metodologia deste artigo. RESULTADOS E DISCUSSAO: Os 4
estudos incluidos apontam que o enfermeiro possui um papel crucial na prevencao da HPP, desempenhado
inicialmente a partir da educacao pré-natal, utilizada na preparacdo da mulher para o parto e na promocao de habitos
saudaveis durante a gestacao, além de empoderar a gravida sobre os sinais de alerta e cuidados no pés-parto. Como
também, durante o trabalho de parto, é essencial que haja o monitoramento continuo para a identificacdo de fatores
de risco para a HPP, como o descolamento prematuro de placenta; ademais, a enfermagem atua no cuidado do
armazenamento e administracao da Ocitocina, fdrmaco essencial na prevencdo da atonia uterina, que € uma das
principais causas da ocorréncia de HPP. CONSIDERACOES FINAIS: A assisténcia de enfermagem na prevencdo da HPP é
de extrema importancia para a seguranca da puérpera, pois inicia-se desde o pré-natal até o inicio do puerpério; por
isso, cabe ao enfermeiro liderar a sua equipe para a promocao do bem-estar dessas pacientes para que o parto seja
uma experiéncia humanizada e segura.



