Trabalho apresentado no 262 CBCENF

DESAFIOS NO TRATAMENTO DE PACIENTES COM FERIDAS NA REDE PUBLICA DE SAUDE: RELATO DE
EXPERENCIA

Relatoria: Rhebeca Victéria Souza de Araujo

Roberta Maria de Jesus Lima Barbosa

Maria Geovanna Santos Araujo

Millena Rauanny dos Santos

Cladudia Daniella Avelino Vasconcelos

Modalidade:Comunicacdao coordenada

Titulo:

Autores:

Area: Eixo 1: Assisténcia, gestdo, ensino e pesquisa em Enfermagem
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

INTRODUCAO: No Brasil, as feridas acometem cerca de 10% da populacdo, possuem diversas etiologias e afetam,
negativamente, a qualidade de vida das pessoas que sao acometidas. O tratamento requer uma abordagem holistica,
no entanto, o servico publico de salde encontra-se desfalcado, o que dificulta a prestacdao de uma assisténcia de
qualidade. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de alunas do curso de graduacdo em Enfermagem da Universidade Federal
do Piaui (UFPI), no manejo de feridas em uma instituicdo de saude publica do municipio de Teresina/Pl. METODOLOGIA:
Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, elaborado mediante as vivéncias de alunas do 5°
periodo do curso de Enfermagem da UFPI, durante as praticas da disciplina de Fundamentacao Basica II, realizadas
entre Maio e Junho de 2024 em uma Unidade Integrada de Salde, localizada na Zona Norte do municipio de
Teresina/Pl. RESULTADOS: Implementou-se o gerenciamento do cuidado de feridas, desde a avaliagao, realizacdo dos
curativos e registros nos prontudrios eletronicos, os quais proporcionaram aos discentes o desenvolvimento de
habilidades e conhecimentos valiosos, j& que, a assisténcia a pessoas com lesdes de pele, exige o uso de uma série de
recursos, que eram deficitdrios ou ausentes no campo de pratica. Dentre os principais desafios enfrentados pelos
alunos, identificou-se a falta de recursos materiais para a troca dos curativos, o déficit de conhecimento, a
necessidade de especializacdo dos profissionais, assim como o distanciamento entre a teoria e a realidade de um
servico sucateado. No entanto, estes desafios permitiram a execugdo do papel da enfermagem de forma criativa,
inovadora e eficaz, por meio da educacdao em saude, na orientacao aos pacientes, na execucao dos procedimentos e
aplicacdo dos processos de enfermagem e dos conhecimentos tedricos e raciocinio clinico no manejo das lesdes, além
do apoio, encorajamento e incentivo aos pacientes. CONSIDERACOES FINAIS: Por fim, concluiu-se que ha escassez de
recursos no servico de salde publica para prestacao de uma assisténcia adequada, segura e integral a pacientes
acometidos por lesdes, constituindo um grande desafio para a pratica clinica de Enfermagem no tratamento destas.
Ao mesmo tempo proporcionou aos discentes, oportunidades de desenvolver competéncias e habilidades que
contornassem os desafios e possibilitassem uma assisténcia digna aos pacientes, o que contribuiu para o
desenvolvimento académico e profissional.



