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INTRODUCAO: A sala de espera abriga uma diversidade de usuérios de variadas faixas etérias, classes sociais e
culturais, tornando-se um ambiente relevante para a promocao da educacao em saude. Com isso, € necessario criar
um cenario que favoreca a participacdo da comunidade e a disseminacao de informacoes eficazes, visando educar a
populacao para a prevencao de doencas.OBJETIVO: Relatar a experiéncia de uma acdo em salude de enfermagem na
sala de espera e sua relevancia para a comunidade e funcionérios.METODO: Estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, desenvolvido com base na orientacdo em salde de enfermagem em uma Unidade Bdasica de Saulde
(UBS), realizado por estudantes do Estdgio Supervisionado | de uma universidade particular, durante os meses de
fevereiro e marco.RESULTADO/DISCUSSAO:Inicialmente, foi realizado um projeto de educacdo em salde na sala de
espera da Unidade Bésica de Saude (UBS), focado na Dengue. Informativos sobre prevencao e orientacées sobre
quando procurar a UBS foram distribuidos. Foi feito rodas de conversa entre estudantes e pacientes, discutindo a
prevencao e sintomas da Dengue. Os estudantes confeccionaram e distribuiram repelente caseiro junto com a receita
e tiveram pequenas palestras, que ampliaram o conhecimento da populacdo sobre a Dengue e como acessar 0s
servicos de saude. O projeto recebeu elogios e retornos positivos da comunidade e dos funcionarios da
UBS.CONSIDERACOES FINAIS: O projeto de educacdo em salde na sala de espera da UBS proporcionou conhecimento
tanto para pacientes quanto para profissionais de salde, ultrapassando o conhecimento basico dos individuos.Nesse
sentido, ao utilizar a sala de espera como ambiente de aprendizagem, os pacientes puderam esclarecer dlvidas e
obter informacdes detalhadas. Além disso,a participacdo do enfermeiro na educacdo em saude das comunidades é
fundamental na prevencao de doencas e na desconstrucdo de tabus, incentivando a reflexdo clinica e emocional dos
pacientes.Por fim, destaca-se o papel dos estudantes de enfermagem nas acdes de salde, evidenciando as
habilidades e a criatividade em estimular a participacdo da comunidade em atividades dinamicas, reforcando o principio
da integralidade do SUS.



