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INTRODUCAO: O cancer de prdstata se caracteriza por ser o mais frequente dentre a populacdo do sexo
masculino. As células que sofrem mutacdes comecam a se proliferar desgovernadamente formando o tumor maligno
que afeta a préstata. Em grande parte dos casos, esse cancer se desenvolve de forma mais lenta e assintomatica,
além disso, o estigma que o exame de toque retal carrega por parte dos homens dificulta ainda mais o diagndstico.
Nessa perspectiva, a doenca tende a se desenvolver rapidamente, chegando a estagios avancados em pouco tempo.
OBJETIVO: Apresentar o perfil epidemiolégico de pacientes com cancer de prdstata provenientes dos municipios da
zona da mata pernambucana registrados em um Hospital Universitario (HU) de Recife nos anos de 2009 a 2019.
METODOS: Trata-se de um estudo quantitativo, transversal e descritivo que foi realizado em pacientes com cancer de
préstata com idade igual ou superior a 18 anos no HU, cujo dados foram levantados pelo Registro Hospitalar de Cancer
(RHC), entre o periodo de 2009 a 2019. A &rea de estudo foi composta pelos municipios da zona da mata de
Pernambuco que possuem casos de cancer de préstata registrados. Estabeleceu-se como critérios de inclusao,
pacientes com cancer de préstata, nascidos da Zona da Mata de Pernambuco, e que estavam presentes no banco de
dados do RHC-HU entre 2009 a 2019. E foram excluidos pacientes que nao apresentaram os nomes dos municipios.
O estudo teve aprovacdo do comité de ética em questdo: 73432123.4.0000.8807. RESULTADOS E DISCUSSAO: O
total do banco de dados coletado possui 1440 pacientes, destes, 212 cumpriam todos os critérios de inclusdo. Os
pacientes apresentaram perfil com idade superior a 66 anos, pessoas pardas, casadas, com baixa escolaridade,
trabalhadores agricolas, sem histérico de consumo de alcool, tabaco e familiares com cancer, com origem na cidade
de Vitéria Santo Antdo. De acordo com a literatura, algumas varidveis que constam no perfil de individuo que tende a
desenvolver cancer de préstata coincidem com o estudo, como por exemplo, homens com idade superior a 55 anos e
baixa escolaridade. Por outro lado, hd discrepancias em relacdo a literatura existente. Aspectos como raca/cor e
histérico de consumo de alcool e tabaco evidenciam estas divergéncias. CONCLUSAO: Conclui-se que o estudo permitiu
uma melhor compreensdo de todo o perfil dos pacientes diagnosticados com esta patologia, corroborando a uma
prestacao de assisténcia ainda melhor a populacdo destas cidades.



