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Introdução:	 A	 toxoplasmose	 gestacional	 é	 uma	 infecção	 que	 ocorre	 pelo	 protozoário	 Toxoplasma	 gondii,
geralmente	é	transmitida	pela	ingestão	de	carne	crua	ou	malcozida	contaminada,	alimentos	contaminados	ou	contato
com	fezes	de	gatos	infectados.	Essa	doença	durante	a	gestação	pode	resultar	em	consequências	graves	para	a	mãe
e	 para	 o	 feto.	 A	 transmissão	 vertical	 ocorre	 por	 intermédio	 da	 placenta,	 levando	 a	 complicações,	 como:	 aborto
espontâneo,	lesões	oculares	e	neurológicas	no	feto	em	formação	e	morte	fetal.	Logo,	apesar	de	ser	uma	doença	de
grande	prevalência	entre	a	população	das	grávidas,	é	pouco	compreendida	ao	ponto	de	muitas	não	conhecerem	sobre
a	profilaxia,	o	tratamento	ou	a	quem	buscar	nesse	momento	delicado.	Desse	modo,	uma	boa	maneira	de	explicar	de
forma	simples	para	as	grávidas	 sobre	essa	doença	é	a	utilização	de	 tecnologias	educativas	 como	 forma	de	ensino.
Objetivo:	 Identificar	 a	 eficácia	 da	 utilização	 da	 tecnologia	 como	 um	 meio	 para	 educação	 sobre	 a	 toxoplasmose
gestacional	em	uma	Unidade	Municipal	de	Saúde	de	Belém.	Método:	Trata-se	de	um	estudo	descritivo,	do	tipo	relato
de	experiência	na	perspectiva	de	acadêmicos	de	Enfermagem	do	terceiro	semestre	da	Universidade	Federal	do	Pará
(UFPA).	Para	a	 realização	dessa	atividade,	a	qual	 foi	 realizada	para	a	matéria	de	Fundamentos	de	Epidemiologia,	 foi
utilizada	a	tecnologia	de	um	folheto	com	uma	história	em	quadrinhos,	que	resumia	as	principais	dúvidas	das	gestantes
sobre	a	toxoplasmose	gestacional,	com	um	conteúdo	de	fácil	e	acessível	entendimento,	além	disso,	 foi	utilizado	um
banner	 contendo	 informações	 adicionais	 sobre	 a	 doença.	 Resultados/Discussão:	 A	 partir	 da	 ação	 foi	 observado	 que
com	 a	 utilização	 dessa	 tecnologia	 as	 grávidas	 conseguiram	 aprender	 novas	 informações	 sobre	 a	 toxoplasmose
gestacional	e	esclarecer	as	dúvidas	que	tinham	previamente,	demonstrando	muito	interesse,	atenção	e	participação,
pois	muitas	também	não	sabiam	sobre	o	que	se	tratava	essa	doença.	Considerações	Finais:	Por	fim,	ao	realizar	a	ação
educativa	 com	 o	 uso	 da	 tecnologia	 educativa,	 foi	 notório	 que	 a	 propagação	 de	 informações	 sobre	 a	 toxoplasmose
gestacional	foi	efetiva	e	satisfatória.	Assim,	tal	método	é	eficaz	no	ensino	de	saúde	e	novas	formas	de	tecnologias	e
métodos	devem	ser	aplicados	e	pesquisados	para	a	maior	compreensão	de	doenças	prevalentes	na	população	como
um	todo.


