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Introducdo: A enfermagem estd passando por uma transformacdo significativa devido a inovacdo tecnoldgica,
modernizando a pratica e criando desafios e oportunidades. Desde a Revolucdo Industrial, a tecnologia influencia a
enfermagem, intensificada por computadores e internet no final do século XX. Tecnologias emergentes, como
Prontudrio Eletronico de Saude, telemedicina, dispositivos mdveis, inteligéncia artificial e realidade virtual, estdo
revolucionando a pratica, melhorando a qualidade, eficiéncia e precisdo dos cuidados. Contudo, a integracdo
tecnoldgica também apresenta desafios, como privacidade de dados e necessidade de treinamento continuo. Objetivo:
Analisar como a inovacdo tecnolégica estd transformando a pratica da enfermagem, destacando as principais
tecnologias emergentes, seus beneficios e desafios. Também explora como essas tecnologias estao redefinindo os
cuidados de saude, melhorando eficiéncia, precisao e qualidade dos servicos, além de discutir implicacdes éticas e a
necessidade de educacdo continua para os enfermeiros. Material e Métodos: Foi realizada uma revisdo sistematica da
literatura a qual, envolveu os seguintes passos: identificacdo de fontes de dados utilizando bases como PubMed,
Scopus e Google Scholar; selecdo de termos de busca relevantes, como "enfermagem" e "tecnologia"; aplicacdao de
critérios de inclusao e exclusao para selecionar estudos pertinentes; e andlise detalhada dos estudos selecionados. A
sintese dos resultados destacou os principais temas, desafios, beneficios e tendéncias relacionados a integracao da
tecnologia na pratica de enfermagem. Resultados: A inovacdo tecnoldgica transformou a enfermagem, melhorando a
qualidade do cuidado, eficiéncia e comunicacao, e reduzindo erros clinicos. No entanto, desafios incluem privacidade de
dados, necessidade de treinamento continuo e manutencao da empatia. A adaptacdo constante e a colaboracao
interdisciplinar serdo essenciais para integrar eficazmente essas inovacdes na pratica de enfermagem. Conclusdo: A
inovacao tecnoldgica transformou a enfermagem, melhorando a qualidade do cuidado, eficiéncia, comunicacao, e
reduzindo erros clinicos. No entanto, desafios persistentes, incluem privacidade de dados, necessidade de treinamento
continuo e manutencao da empatia. A adaptacao constante e a colaboracdo interdisciplinar serdo essenciais para
integrar de forma eficaz essas inovacdes na pratica de enfermagem.



