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INTRODUÇÃO:	 A	 imunização	 é	 amplamente	 considerada	 uma	 das	 abordagens	 mais	 eficientes	 para	 preservar	 a
saúde	 pública	 e	 fomentar	 uma	 sociedade	 robusta	 e	 resistente.	 Além	 de	 evitar	 enfermidades	 graves,	 a	 vacinação
auxilia	na	diminuição	da	disseminação	de	patógenos	na	 comunidade,	protegendo	aqueles	que,	por	 razões	médicas,
não	 podem	 ser	 vacinados.	 OBJETIVOS:	 Educar	 os	 pacientes	 sobre	 a	 importância	 da	 vacinação	 e	 desmistificar	 o
negacionismo	quanto	a	vacina	contra	a	COVID-19.	METODOLOGIA:	Para	o	desenvolvimento	da	ação,	foi	realizada	uma
palestra	interativa	com	perguntas	e	respostas	sobre	o	tema	descrito,	enfatizando	as	doenças	que	podem	ser	evitadas
com	a	vacinação	e	o	quão	é	importante	está	imunizado.	Também	foi	realizada	uma	dinâmica	conhecida	por	“Telefone
sem	 fio”,	 ressaltando	 a	 distorção	 de	 informações	 que	 são	 repassadas	 em	 meio	 a	 população.	 RESULTADOS:	 Foram
realizadas	 diversas	 atividades	 no	 acolhimento	 dentro	 do	 âmbito	 de	 saúde	 psiquiátrica,	 destacando-se	 a	 palestra
educativa	sobre	importância	da	vacinação.	Diante	disso,	observou-se	que	os	pacientes	possuem	uma	preocupação	aos
riscos	de	estarem	expostos	à	doenças	e	apresentam	conhecimento	sobre	os	principais	meios	de	prevenção,	firmando
o	compromisso	de	se	vacinarem	regularmente.	Além	disso,	houve	o	compartilhamento	de	depoimentos	de	pacientes
vacinados	 que	 não	 tiveram	 desconfiança	 em	 realizar	 a	 imunização	 tornando	 possível	 a	 concretização	 dos	 objetivos
propostos.	CONCLUSÃO:	Deve-se,	portanto,	oportunizar	informações	para	os	paciente	sobre	a	prevenção	de	doenças,
principalmente	após	a	pandemia	COVID-19.	Logo,	as	palestras	são	essenciais	para	educá-los	e	conscientizá-los	sobre	a
importância	das	vacinas	no	cuidado	 frente	à	doenças	graves,	além	de	combaterem	desinformações	e	promoverem
uma	participação	ativa	na	saúde	preventiva,	contribuindo	significativamente	para	a	saúde	pública.


