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Introducdo: Os Programas de Residéncia em Enfermagem sdo importantes espacos de qualificacdo profissional.
Uma das estratégias pedagdgicas na Residéncia é a atividade de preceptoria, onde o preceptor compartilha saberes
necessarios aos residentes dentro e para o préprio ambiente de trabalho. Objetivo: Apresentar a proposta de um
Plano de Ensino para a preceptoria de um Programa de Residéncia de Enfermagem em Atendimento Pré-Hospitalar
(APH). Método: Estudo metodolégico realizado como Trabalho de Conclusdo do Curso de Aperfeicoamento em
Preceptoria no contexto das Residéncias em Saude do Hospital do Coracao - Associacao Beneficente Siria (HCOR), que
consistiu na elaboracdo de um Plano de Ensino (protdtipo) para ser aplicado nas atividades de preceptoria do
Programa de Residéncia de Enfermagem em APH, realizado no Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU),
Recife, Pernambuco, durante o rodizio na Unidade de Suporte Avancado de Vida (USA). O protétipo foi apresentado ao
Curso de Aperfeicoamento em Preceptoria e aprovado pela comissao avaliadora. Resultados/discussao: Foi proposto
um Plano de Ensino baseado no Método do Arco de Charles Maguerez para trabalhar o tema “Atendimento inicial ao
paciente politraumatizado”, durante o rodizio mensal de USA, a ser desenvolvido semanalmente, as quartas-feiras,
nos plantdes diurnos, onde os preceptores sdo os enfermeiros que tripulam as USA's. As estratégias propostas para
cada dia foram: 1. Observacdo da realidade: Funcionamento do SAMU e competéncias profissionais do enfermeiro no
APH; 2. Pontos-Chave: Levantamento dos principais problemas observados nas ocorréncias; 3. Teorizacdo: Discussao
dos principais protocolos de atendimento inicial ao trauma; 4. Hipéteses de solucdo: Construcao de hipdteses de
solucdo para os problemas encontrados e treinamento das habilidades previstas nestes protocolos a partir de rotacao
por estacOes e simulacdo clinica. 5. Aplicacdo a realidade: Atuacdo dos residentes nas ocorréncias, onde as hipéteses
de solucdo elencadas podem ser aplicadas a realidade. Ao final do rodizio, propos-se a avaliacao dos residentes pelo
método do Mini Clinical Evaluation Exercise (Mini-CEX). Consideracdes finais: O planejamento das atividades de
preceptoria nos Programas de Residéncia de Enfermagem, a partir de um Plano de Ensino, é relevante para o
desenvolvimento de competéncias profissionais e reforca a importancia dos enfermeiros preceptores na qualificacdo
do processo formativo dos residentes.



