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Introdução:	A	Síndrome	de	Fournier	é	uma	infecção	de	etiologia	polimicrobiana	que	causa	a	perda	da	integridade
dos	 tecidos	 moles	 da	 área	 genital	 e	 perineal.	 Essa	 patologia	 possui	 rápida	 progressão,	 disseminando	 a	 infecção	 e
ocasionando	alterações	vasculares	que	geram	necrose	local.	O	paciente	que	evolui	com	a	doença	está	sujeito	a	altos
índices	 de	 morbimortalidade	 devido	 a	 deformidades	 nos	 órgãos	 afetados,	 desenvolvimento	 de	 sepse,	 falência	 de
órgãos	e	morte.	No	tratamento,	o	cuidado	da	enfermagem	minimiza	as	complicações	e	o	potencial	de	mortalidade	da
doença.	Objetivo:	Identificar	os	cuidados	de	enfermagem	ao	paciente	com	Síndrome	de	Fournier.	Método:	O	presente
estudo	 trata-se	de	uma	revisão	 integrativa	da	 literatura	 realizada	nas	bases	BDENF,	MEDLINE	e	LILACS	por	meio	da
BVS.	Para	isso,	utilizou-se	os	DeCS:	“Gangrena	de	Fournier”,	“Cuidados	de	enfermagem”,	“Enfermagem”	e	o	operador
booleano:	 “AND”,	 encontrando	 21	 artigos.	 Foram	 incluídos	 artigos	 em	 português	 e	 inglês	 publicados	 no	 período	 de
2019	a	2024	e	excluídos	estudos	que	não	contemplassem	a	temática,	editoriais,	ensaios	teóricos	e	cartas	ao	editor.
Por	meio	da	aplicação	dos	filtros	e	da	análise	das	publicações,	foram	selecionados	3	artigos.	Discussão:	A	assistência
de	 enfermagem	 inicia-se	 na	 Avaliação	 de	 Enfermagem,	 em	 que	 é	 possível	 elencar	 aspectos	 biológicos,	 sociais	 e
psicológicos	do	 indivíduo	que	causam	complicações	e	dificultam	o	 tratamento	da	doença,	como	as	comorbidades.	A
partir	 disso,	 será	 possível	 que	 o	 enfermeiro	 realize	 o	 Diagnóstico	 de	 Enfermagem	 adequado	 às	 necessidades
apresentadas	para	que	seja	feito	um	Planejamento	de	Cuidado	integral	e	individualizado	ao	caso.	Na	Implementação	de
Enfermagem	a	assistência	é	focada	na	avaliação	e	tratamento	de	feridas,	pois	a	rápida	progressão	da	doença	e	a	falta
de	 recursos	 e	 profissionais	 capacitados	 para	 o	 tratamento	 das	 lesões	 exige	 habilidades	 práticas	 e	 teóricas	 para	 o
combate	à	infecção,	agilidade	na	cicatrização	e	controle	da	dor.	Além	disso,	a	Evolução	de	Enfermagem	e	o	contato	do
enfermeiro	 com	 o	 paciente	 permitem	 que	 o	 profissional	 acompanhe	 a	 evolução,	 mantendo	 ou	 alterando	 as
implementações	 e	 prevenindo	 complicações	 que	 levam	 a	 morbimortalidade.	 Considerações	 finais:	 Os	 cuidados	 de
enfermagem	 ao	 paciente	 são	 essenciais	 no	 controle	 dos	 sinais	 e	 sintomas	 e	 diminuição	 dos	 aspectos	 inerentes	 à
morbimortalidade.	Destaca-se	ainda	a	incipiência	e	a	necessidade	de	novos	estudos	sobre	a	temática.


