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Introdução:	 O	 alojamento	 conjunto	 é	 um	 sistema	 hospitalar	 que	 garante	 a	 mãe	 e	 o	 filho	 ficarem	 juntos,
imediatamente	após	o	parto,	por	24	horas	até	a	alta	hospitalar.	Assegurando	os	cuidados	essenciais	e	assistenciais,
permitindo	 um	 atendimento	mais	 humanizado,	 além	 de	 oferecer	 orientações	 à	mãe	 sobre	 a	 saúde	materna	 e	 do
recém-nascido.	 A	 enfermagem	 exerce	 um	 papel	 essencial,	 visto	 que	 garante	 a	 transição	 para	 a	maternidade	 seja
acolhedora	 e	 segura.	 Objetivo:	 Relatar	 a	 experiência	 vivenciada	 por	 estudantes	 de	 enfermagem	 no	 alojamento
conjunto	da	Maternidade	no	processo	de	ensino-aprendizagem	no	pós-parto.	Metodologia:	Trata-se	de	um	estudo	do
tipo	relato	de	experiência	construído	a	partir	da	vivência	de	5	discentes	durante	as	práticas	do	Módulo	de	Saúde	da
Mulher,	na	Maternidade	de	 Juazeiro-BA.	Resultados	e	discussões:	Observou-se	que	dentre	os	papéis	da	enfermagem
no	alojamento	conjunto,	o	estímulo	à	adesão	ao	aleitamento	materno	desde	o	parto	 tornam	a	amamentação	mais
fisiológica	e	natural,	alinhada	às	necessidades	específicas	de	cada	recém	nascido,	repercutem	em	maior	confiança	e
disposição	 para	 começar	 e	manter	 o	 aleitamento	materno	 exclusivo.	 Além	disso,	 fortalecer	 os	 laços	 afetivos	 entre
mãe	e	filho	desde	os	primeiros	momentos,	beneficia	diretamente	a	saúde	e	o	desenvolvimento	dos	bebês.	Evidenciou-
se	 que	 o	 enfermeiro	 atua	 principalmente	 na	 orientação	 e	 no	 auxílio	 aos	 cuidados	 na	 amamentação,	 em	manter	 e
orientar	sobre	o	coto	umbilical	 limpo	e	seco,	nas	avaliações	 físicas	e	emocionais,	nas	orientações	sobre	cuidados	ao
recém	nascido,	na	 realização	do	 teste	do	coraçãozinho,	na	avaliação	dos	sinais	vitais,	nos	cuidados	com	as	mamas
(ordenha,	 no	 tipo	 de	mamilos,	 etcl)	 e	 na	 pega	 do	 RN,	 além	 de	monitorar	 a	 atividade,	 os	 riscos	 do	 puerpério	 e	 as
eliminações	 fisiológicas.	Além	disso,	 notou-se	que	é	 importante	haver	 uma	boa	 comunicação	entre	 a	 equipe	 com	o
intuito	de	evitar	possíveis	conflitos.	Conclusão:	Diante	do	exposto,	conclui-se	que	a	prática	no	alojamento	conjunto	da
Maternidade	de	Juazeiro	trouxe	resultados	positivos	para	a	formação	em	enfermagem,	tendo	em	vista	que	ocasionou
uma	vivência	prática	imprescindível	para	os	estudantes,	pois	permitiu	aplicar	os	conhecimentos	teóricos	adquiridos	em
sala	de	aula.	Além	disso,	a	experiência	permitiu	reforçar	a	importância	da	enfermagem	no	serviço,	atuando	como	elo
crucial	entre	a	mãe	e	o	recém-nascido,	proporcionando	suporte	e	educação	contínua	para	assumirem	o	papel	ativo	no
cuidado	com	o	bebê.


