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Introducdo: O Pré-Natal é o acompanhamento que é feito com a gestante desde a confirmacao da gravidez até o
periodo do parto, sendo recomendado que as gestantes realizem no minimo 6 consultas. Quando este
acompanhamento é realizado de maneira adequada pelo profissional de enfermagem pode-se prevenir e detectar
precocemente alteracdes patoldgicas. Assim, faz-se necessario entender a atuacao do enfermeiro(a) na assisténcia ao
pré-natal, pois, através das consultas os profissionais prestam atendimento direcionado, humanizado e de qualidade
as gestantes. Objetivo: Avaliar a importancia da consulta de enfermagem no pré-natal. Método: Trata-se de uma
revisao integrativa da literatura realizada em junho de 2024, nas plataformas Literatura Latino-Americano e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS) e Scientific Electronic Library Online (SciELO). Foram utilizados os descritores: pré-natal,
consulta de enfermagem, assisténcia de enfermagem, utilizando os operadores booleanos “AND” e “OR”. Os critérios
de inclusdo para a pesquisa foram artigos em portugués, disponiveis na integra, de forma gratuita e publicados nos
Ultimos 5 anos. Foram excluidos estudos duplicados, editoriais, teses e dissertacdes. Inicialmente foram encontrados
120 trabalhos, dos quais, 55 foram designados para a leitura de titulos e resumos, e destes, 05 foram selecionados
para compor o trabalho. Resultados: A andlise dos artigos evidenciou a importancia crucial da consulta de enfermagem
no pré-natal. Um acolhimento adequado prestado pelos enfermeiros durante o atendimento assegura o
desenvolvimento saudavel e minimizando as complicacbes para a made e o bebé. Essa assisténcia proporciona a
gestante a seguranca, pois, o profissional de enfermagem tem o papel de realizar orientacdes, sanar duvidas,
aconselhar sobre o parto seguro, orientar quanto a suplementacao vitaminica, amamentacao adequada e eficaz,
cuidados essenciais com o recém-nascido, vacinacdo da gestante e do recém-nascido, além de promover a conexao
entre mae e bebé. Consideragdes finais: Conclui-se que a consulta de enfermagem no pré-natal é de grande valia,
pois, o profissional prestando um atendimento mais adequado e humanizado aumenta significativamente a adesao
das gestantes as consultas de pré-natal.



