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Introducado:Atualmente, o SUS disponibiliza diversos métodos contraceptivos temporarios ou irreversiveis. O estado
de Mato Grosso do Sul ampliou a oferta com a aquisicdo de DIU hormonal e implante subdérmico para os 74
municipios. Objetivo:Ampliar o acesso das mulheres ao método de contracepcao de longa permanéncia através da
capacitagdo de enfermeiros no estado de MS. Método:Trata-se de estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia.
resultado:0 enfermeiro € habilitado de acordo com a Resolucdo Cofen 690/2022 e o mesmo deve realizar 02
insercées de implante subdérmico de acordo com o Parecer do Grupo Técnico de Saude da Mulher n. 005/24 do Coren
MS. O grupo acompanha a confirmacdo do posicionamento do dispositivo intra-uterino e as queixas das mulheres
através do aplicativo de whatsapp por aproximadamente 120 dias. O profissional envia o formulario de insercdo que
contém; local e data de realizacdo da capacitacdo pratica, Cartdo SUS da mulher, informar o dispositivo inserido e o
resultado do ultrassom para o e-mail do grupo técnico da mulher. No periodo de agosto de 2019 a junho de 2024
foram capacitados 52 profissionais em 12 municipios do estado de Mato Grosso do Sul. Conclusdo:O acesso a
servicos de planejamento reprodutivo e contracepcao configura-se como uma necessidade de salde essencial e reduz
a gravidez indesejada e mortalidade materna. Garante a autonomia, valorizacao do profissional enfermeiro e aprimora
a qualidade da assisténcia a salde sexual e reprodutivo a mulher.



