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Introdução:A	bronquiolite	viral	(BV)	é	caracterizada	como	uma	infecção	do	trato	respiratório	inferior,	onde	os	mais
acometidos	são	crianças	pequenas	e	 lactentes.	A	doença	é	 frequentemente	causada	pelo	Vírus	Sincicial	Respiratório
(VSR)	que	ocasiona	a	inflamação	e	obstrução	das	vias	aéreas,	é	mais	comum	acontecer	em	períodos	sazonais,	com
início	no	outono	e	picos	no	 inverno.	Objetivos:	Avaliar	 através	de	uma	 revisão	de	 literatura	 os	 aspectos	 inerentes	à
bronquiolite	viral	e	seu	desenvolvimento	em	crianças,	ressaltando	suas	complicações	e	sequelas.	Metodologia:	Trata-se
de	 uma	 revisão	 de	 literatura	 na	 qual	 realizou-se	 buscas	 nas	 bases	 de	 dados:	 SciELO,	 LILACS,	 Google	 Acadêmico	 e
Biblioteca	 virtual	 de	 Saúde,	 foram	 encontrados	 12	 artigos,	 dentre	 estes	 selecionados	 8	 que	 foram	 publicados	 nos
últimos	2	anos	que	contemplavam	o	objetivo	da	pesquisa.	Utilizaram-se	como	descritores:	Bronquiolite	Viral,	Saúde	Da
Criança,	Obstrução	De	Vias	Aéreas.	Resultados	e	discussões:	 Estudos	apontam	que	a	Bronquiolite	Viral	 possui	 uma
incidência	 significativa	 em	 crianças	 menores	 de	 2	 anos,	 devido	 a	 imaturidade	 do	 sistema	 imunológico	 e	 das	 vias
respiratórias	nesse	faixa	etária,	visto	que	ainda	estão	em	desenvolvimento,tornando-os	mais	suscetíveis.	As	pesquisas
também	 apontam	 que	 essa	 patologia	 trás	 a	 essas	 crianças	 algumas	 sequelas	 e	 complicações,	 destacando	 a	 otite
média,	 desidratação,	 podendo	 desenvolver	 asma	 e	 sibilância	 recorrente	 e	 em	 casos	 mais	 graves	 a	 insuficiência
respiratória	em	que	por	vezes	faz-se	necessário	o	uso	de	ventilação	mecânica.	Os	artigos	ainda	apontam	que	estas
complicações	comprometem	a	saúde	respiratória	e	qualidade	de	vida	das	crianças.	Conclusão:	Conclui-se	a	partir	da
seguinte	 pesquisa	 que	 são	 inúmeras	 complicações	 e	 sequelas	 causadas	 mediantes	 a	 bronquiolite	 viral.	 Essa
constatação	destaca	a	necessidade	de	uma	monitoração	assídua	com	as	crianças,	especialmente	aquelas	com	riscos
adicionais,	e	desenvolver	educação	com	os	pais	sobre	medidas	preventivas	para	assim	reduzir	seu	impacto.


