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INTRODUCAO: A estimativa de novos casos de cancer no Brasil é crescente e uma das explicacdes para esse fato
é a maior exposicao dos individuos aos fatores de risco cancerigenos. Dentre as formas de tratamento da doenca
estd a quimioterapia, que utiliza medicamentos antineopldsicos para destruir células tumorais. OBJETIVO: Relatar a
experiéncia de uma académica de enfermagem em um ambulatério de quimioterapia adulto. METODO: Trata-se de
um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, vivenciado por uma académica de uma universidade publica do
Parand durante um periodo de 3 meses em um Programa de Voluntariado Académico no setor de quimioterapia
ambulatorial adulto de um hospital de alta complexidade, localizado no estado do Parana. RESULTADOS E DISCUSSAO:
Durante a experiéncia, a estudante contribuiu com a rotina de assisténcia de enfermagem do setor, além de realizar
ou observar procedimentos como afericao de sinais vitais, preparo e administracdo de medicamentos endovenosos e
subcutaneos, puncdo venosa periférica, cuidados com catéteres venosos centrais e catéteres totalmente implantados,
promocao de medidas de conforto, dentre outros procedimentos da equipe de enfermagem. Essa vivéncia permitiu
aliar o conhecimento tedrico com a pratica clinica. Também, houve a oportunidade de participar de reunides da equipe
de enfermagem, o que demostrou a importancia da unido da equipe para a progressiva melhora da prestacdo de
cuidados. O inicio do periodo de voluntariado foi permeado por inseguranca por parte da académica em relacdo ao
acolhimento da equipe e adaptacao com o local. Contudo, a equipe de enfermagem foi acolhedora e contribuiu com a
insercdo da académica na rotina do ambulatério, repassando conhecimentos praticos e tedricos relevantes para a
formacao académica. Desse modo, ficou evidente o papel central do enfermeiro no ambulatério de quimioterapia, que
exige atencdo e competéncia. CONSIDERACOES FINAIS: A experiéncia contribuiu positivamente na formacio
académica em enfermagem, promovendo o desenvolvimento de habilidades e possibilitando a associacdo da teoria
com a pratica. Também, possibilitou a reflexdo sobre a humanizagdo do cuidado ao paciente oncoldgico,
desenvolvimento de empatia, pensamento critico e trabalho em equipe, sendo relevante para a atuacao como futura
enfermeira.



