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INTRODUCAO: A prevaléncia de doencas cronicas na populacdo atual vem crescendo cada vez mais, observa-se na
realidade hodierna que, em adultos, os problemas cronicos aumentam concomitantemente a idade. As doencas
cronicas demandam mais servicos de salde do que as outras pois sua resolucdo nao se da a curto prazo. Além disso,
as tecnologias também vém crescendo e desenvolvendo-se constantemente, elas tém o papel de contribuir e facilitar
em diversas areas de trabalho, inclusive na enfermagem. Diante disto, o enfermeiro deve estar em constante
processo de capacitacdo tecnoldgica visando sempre o melhor para o seu paciente. OBJETIVO: Descrever as inovacdes
tecnolégicas na gestdo de cuidados de enfermagem para pacientes crénicos. METODOS: Trata-se de uma revis&o
narrativa de literatura, a coleta de dados ocorreu no periodo de junho de 2024 nas bases de dados: Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Salde (LILACS), Medical Literature Analysis and Retrievel System Online
(MEDLINE) via Biblioteca Virtual da Saude (BVS) e Scientific Electronic Library Online (SCIELO) referente aos anos de
2014 a 2024. Como critérios de inclusao foram escolhidos: textos disponiveis na integra, em portugués e em inglés.
Como critério de exclusdo foram escolhidos: teses e dissertacdes. Para a busca foi utilizado os descritores
“Invencdes”, “Enfermagem” e “Pacientes”. RESULTADOS: Inicialmente foram encontrados 571 artigos que
abrangessem o assunto, porém apds aplicar-se os critérios de inclusdo e exclusao restaram 6 artigos para a amostra
final. No cendrio de aumento de doencas cronicas, o cuidado de enfermagem faz-se necessario de maneira eficiente e
é isso que a tecnologia busca proporcionar. Entre diversas inovacdes tecnoldgicas encontradas nos artigos pode-se
citar a teleconsulta, o telediagnéstico, porém a considerada mais eficaz foi o telemonitoramento que contribui para o
monitoramento e tratamento da doenca cronica apds o diagndstico. Esse instrumento contribui para a melhora da
comunicacdo entre enfermeiro e paciente, além de diminuir a taxa de internacdes hospitalares. CONSIDERACOES
FINAIS: Portanto, conclui-se que as tecnologias oferecem uma melhoria promissora na gestao de cuidados de
enfermagem para pacientes crénicos pois além de melhorarem a qualidade, eficiéncia e conforto do atendimento
também reduzem o ndmero de internagdes e consequentemente gastos financeiros.



