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INTRODUÇÃO:	A	OMS	define	o	cuidado	paliativo	como	assistência	contínua	e	integral	a	pacientes	com	uma	doença
progressiva	e	 irreversível,	e	seus	familiares,	através	de	práticas	que	melhorem	a	qualidade	de	vida,	como	o	alívio	da
dor	e	tratamento	das	questões	psicossociais	e	espirituais.	Em	virtude	do	protagonismo	da	enfermagem	na	assistência,
é	necessário	 que	os	 enfermeiros	 sejam	capazes	de	prestar	 um	atendimento	holístico	 e	humanizado	aos	 indivíduos,
objetivando	garantir	 a	dignidade	destes.	 Para	 isso,	 durante	o	processo	de	Avaliação	de	Enfermagem,	deve	 ser	 feita
uma	coleta	de	dados	que	contemple	os	desafios	enfrentados	pelo	paciente,	e	as	possíveis	intercorrências	que	podem
surgir.	 OBJETIVO:	 Buscar	 na	 literatura	 artigos	 que	 abordam	 a	 importância	 da	 assistência	 de	 enfermagem	 para
promover	a	dignidade	ao	paciente	paliativo.	MÉTODOS:	Trata-se	de	uma	revisão	 integrativa	de	 literatura,	 realizada	a
partir	de	uma	busca	de	artigos	científicos	nas	bases	de	dados	“SciELO”,	“BVS”	e	“Google	Acadêmico”,	foram	utilizados
os	descritores:	Cuidados	Paliativos;	Enfermagem;	Direito	à	Dignidade.	Foram	incluídos	3	artigos	publicados	de	2022	a
2024,	 relacionados	 ao	 tema	 proposto.	 Foram	 excluídos	 artigos	 que	 não	 contemplam	 a	 temática.	 RESULTADOS:
Mediante	a	análise	dos	estudos	percebe-se	que	os	pacientes	em	cuidados	paliativos	devem	receber	uma	assistência
digna,	 e	 o	 papel	 da	 enfermagem	 nesse	 contexto	 contribui	 para	 gerar	 o	 bem-estar	 desses	 pacientes,	 alívio	 do	 seu
sofrimento	e	a	promoção	de	sua	dignidade.	Contudo	foi	observada	uma	baixa	quantidade	de	profissionais	preparados
para	atuar	nesta	área,	uma	vez	que	as	graduações	possuem	como	objetivo	principal	 formar	profissionais	voltados	a
alcançar	 a	 cura	 do	 indivíduo,	 o	 que	 resulta	 na	 fragilidade	 do	 serviço	 prestado.	 CONCLUSÃO:	 Nessa	 perspectiva,	 é
imprescindível	 a	 atuação	 da	 enfermagem	 promover	 a	 dignidade	 aos	 pacientes	 em	 cuidados	 paliativos,	 isto	 requer
atenção	no	que	tange	as	necessidades	de	cada	paciente,	também	exige	preparo	por	meio	de	uma	maior	abordagem
sobre	esta	realidade	na	grade	curricular	dos	cursos	de	enfermagem.	Destaca-se	que	o	ato	de	proporcionar	dignidade
ao	paciente	em	seu	processo	final	de	vida	representa	a	garantia	de	um	direito	vital	e	o	exercício	da	humanidade.


