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Resumo:

A violéncia contra a mulher engloba formas de agressdao motivadas pelo género, causando danos fisicos, sexuais
ou psicoldgicos, e exige profissionais capacitados para identificA-la e aborda-la eficazmente. Nesse contexto, a
enfermagem assume papel fundamental no acolhimento, cuidado e orientacdo dessas mulheres, sendo crucial para
aprimorar a assisténcia e fortalecer a rede de protecdo. Objetiva-se averiguar na literatura cientifica a assisténcia de
enfermagem no atendimento multidisciplinar as mulheres vitimas de violéncia. Trata-se de uma revisdo de literatura
realizada na base de dados Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) através de
consulta na Biblioteca Virtual em Saude (BVS) através do cruzamento dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS)
sendo estes: Cuidado de Enfermagem; Violéncia contra a mulher e Equipe de Assisténcia ao Paciente; conectado pelo
operador booleano AND, como estratégia de busca. Foram incluidos os artigos disponiveis gratuitamente na integra
publicados em portugués, inglés e espanhol. No entanto, foram excluidas as producbes ndo pertinentes a temdtica e
que se encontraram em duplicidade, obtendo-se uma amostra de 71 artigos. Ao final da leitura na integra dos estudos
foram selecionados 10 artigos. E evidente que a atuacdo da Enfermagem no atendimento a vitimas de violéncia
desempenha um papel crucial, seguindo uma sequéncia de etapas fundamentais. Primeiramente, na identificacdo e
triagem, a equipe detecta precocemente os sinais de violéncia durante os atendimentos, estabelecendo o primeiro
contato de confianca com a paciente. Em seguida, na intervencdo e suporte imediato, séo oferecidos os cuidados
fisicos essenciais e o suporte emocional para ajudar a vitima a enfrentar o trauma. Por fim, na orientacdo e
encaminhamento, as vitimas sao informadas sobre seus direitos e encaminhadas para servicos especializados de
protecdo e apoio psicoldgico, garantindo acesso aos recursos necessarios para sua recuperacao integral. Conclui-se
que a assisténcia de enfermagem é crucial para a recuperacdo fisica, emocional e social de mulheres vitimas de
violéncia. Essa atuacao requer conhecimento, habilidades e articulacdo com a rede multidisciplinar, visando promover o
acolhimento, a seguranca, o empoderamento e a recuperacao dessas mulheres.



