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Introducdo: O envolvimento do paciente na seguranca do cuidado é um elemento crucial na promocao de um
ambiente hospitalar seguro e eficaz. Este conceito envolve a participacao ativa dos pacientes em suas préprias
experiéncias de cuidado, o que pode contribuir para a identificacdo de erros potenciais e para a melhoria da qualidade
do atendimento. Neste contexto, os profissionais enfermeiros desempenham um papel vital, pois estao em contato
constante com os pacientes e possuem a formacao necessaria para medicina. Objetivo: Relatar a importancia do
envolvimento do paciente na seguranca do cuidado Métodos: Revisao integrativa da literatura, realizada no periodo de
Fevereiro de 2024. Para a selecao dos artigos foi utilizado acesso online por meio da Biblioteca Virtual em Saude (BVS)
na seguinte base de dados: (SciElo), LILACS, Base de Dados de Enfermagem (BDENF), através dos Descritores em

nooun

Ciéncias da Saude (DeCS) em cruzamento com o operador booleano and: “seguranca do paciente”, “”, “envolvimento
do paciente”, adotando como critérios de inclusdo: artigos publicados na integra em texto completo nos ultimos cinco
anos (2019 - 2024). Resultados: Os resultados indicam que o envolvimento do paciente na seguranca do cuidado
pode reduzir significativamente a incidéncia de erros médicos e eventos adversos. Pacientes bem informados e
engajados sdo mais propensos a seguir orientagdes médicas corretamente, relatar sintomas de maneira precisa e
questionar procedimentos quando necessario. Os profissionais enfermeiros sao essenciais neste processo, pois atuam
como intermediarios entre os pacientes e o restante da equipe de salde. Estratégias eficazes incluem comunicacao
clara e empatica, educacao continua do paciente sobre seu estado de salde e tratamentos, e incentivo a participacao
ativa nas decisOes sobre seu cuidado. Consideracdes finais: A seguranca do cuidado é um componente fundamental
da qualidade do atendimento em salde, e o envolvimento do paciente é uma estratégia eficaz para sua promocao. Os
profissionais enfermeiros tém uma responsabilidade significativa neste contexto, pois sua proximidade com os
pacientes e suas competéncias especificas os posicionam como facilitadores-chave deste envolvimento. Para
maximizar os beneficios, é necessario investir na formacdo continua dos enfermeiros, desenvolver politicas
institucionais que incentivem a participacdo do paciente e criar um ambiente hospitalar que valorize e respeite a voz do

paciente.



