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Introdução:	Garantir	acesso	aos	direitos	sexuais	e	reprodutivos	como	um	grande	guarda-chuvas	de	outros	direitos,
entre	eles	o	planejamento	familiar	é	um	desafio	para	a	saúde	pública	visto	que	há	que	se	enfrentar	como	garantia	do
acesso	a	insumos	e	serviços,	adesão,	vinculação	e	retenção	dos	usuário	na	rede	de	atenção	à	saúde	e	isto	se	agrava
no	 território	 amazônico	 sobretudo	 no	 Amapá	 dadas	 as	 suas	 características	 regionais,	 existência	 de	 locais	 de	 difícil
acesso,	 grandes	 vazios	 assistenciais	 e	 escassez	 de	 mão	 de	 obra	 qualificada.	 É	 diante	 desse	 cenário	 que	 a
enfermagem	assume	seu	protagonismo	de	levar	assistência	aos	territórios	mais	distantes	e	fomentar	diversas	ações
que	 buscam	 apoiar	 o	 acesso	 aos	 direitos	 sexuais	 e	 reprodutivos,	 sendo	 um	 deles	 o	 acesso	 aos	 Métodos
Contraceptivos	Reversíveis	de	Longa	Duração	(LARC	–	Long-acting	reversible	contraceptives).	O	Centro	de	Referência
em	 Escalonamento	 de	 LARC	 do	 Amapá	 surge	 a	 partir	 da	 parceria	 da	 Secretaria	 de	 Saúde	 do	 Amapá,	 Conselho
Regional	de	Enfermagem,	Ministério	da	Saúde	e	do	Fundo	de	População	das	Nações	Unidas	 (UNFPA)	para	ampliar	o
acesso	 ao	 Dispositivo	 Intrauterino	 (DIU).	 O	 Governo	 do	 Amapá	 recebeu	 do	 UNFPA,	 simuladores,	 materiais,
equipamentos	 e	 insumos	 para	 apoiar	 as	 atividades.	 Objetivos:	 Apresentar	 o	 processo	 de	 impletação	 do	 Centro	 de
Referência	em	Escalonamento	de	LARC	do	Amapá.	Metodologia:	A	pesquisa	é	descritiva	com	abordagem	qualitativa	do
tipo	 Relato	 de	 Experiência.	 Resultados:	 A	 implementação	 do	 Centro	 de	 Referência	 em	 Escalonamento	 de	 LARC	 do
Amapá	 a	 partir	 do	 processo	 de	 formação	 de	 enfermeiros	 multiplicadores	 para	 capacitar	 outros	 enfermeiros	 no
território,	por	meio	de	plano	de	ensino	atualizado	e	alinhado	com	a	portaria	Resolução	COFEN	nº	690/2022,	a	chegada
de	simuladores	para	treinamento	de	simulação	realística	e	posteriormente	prática	clínica,	trouxe	maior	segurança	para
a	população	e	para	os	profissionais,	resguardando	ainda	os	preceitos	técnicos	da	profissão,	potencializando	o	território
quanto	maior	 opção	de	escolha	da	mulher/família	 quanto	ao	planejamento	 familiar,	 para	 além	da	 laqueadura	que	é
culturalmente	o	método	mais	buscado	no	Amapá	.	Conclusão:	Neste	sentido	o	advento	do	Centro	de	Referência	em
Escalonamento	 de	 LARC	 do	 Amapá	 reafirma	 a	 importância	 da	 enfermagem	 para	 garantia	 do	 acesso	 a	 saúde	 dos
direitos	sexuais	e	reprodutivos,	com	olhar	centrado	nas	usuárias	e	respeito	ao	seu	direito	de	escolha.


