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*	Resumo	Introdução:	As	Comissões	de	Ética	de	Enfermagem	no	Brasil	 foram	regulamentadas,	em	1994,com	a
publicação	da	Resolução	nº	172,	do	Conselho	Federal	de	Enfermagem	(Cofen),	com	funções	educativas,	consultivas	e
fiscalizadoras	 do	 exercício	 técnico	 e	 ético	 dos	 profissionais	 de	 Enfermagem.	Diante	 desse	 fato	 no	 ano	 de	 2022	 foi
instituída	a	terceira	comissão	de	ética	no	hospital	estadual	no	município	da	região	litoranêa	do	estado	do	Rio	de	Janeiro
comissão	de	ética	de	enfermagem	composta	por	5	profissionais	de	enfermagem	três	enfermeiras	e	duas	técnicas	de
enfermagem	tituladas	de	forma	legal	pelo	Conselho	Regional	de	Enfermagem	do	estado	do	Rio	de	 Janeiro.	Diante	da
proposta	 da	 coordenação	 das	 comissões	 de	 ética	 do	 conselho	 regional	 de	 enfermagem	 foi	 analisado	 vários
instrumentos	 para	 divulgação,	 orientação	 e	 educação	 dos	 profissionais	 de	 enfermagem	 atuantes	 na	 instituição
hospitalar.	 Objetivo:	 descrever	 as	 atividades	 desenvolvidas	 pela	 comissão	 de	 ética	 de	 enfermagem	 institucional.
Metodologia:	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência	 acerca	 da	 implantação	 da	 comissão	 de	 ética	 de	 enfermagem
institucional	 em	um	hospital	 estadual	 de	 um	município	 da	 baixada	 litorânea	do	 estado	do	Rio	 de	 Janeiro,	 durante	 o
período	 de	 2022	 a	 2024,	 Abordando	 as	 etapas	 deste	 processo:	 Elaboração	 do	 Regimento	 e	 operacionalização	 da
comissão	 de	 ética	 de	 enfermagem	 institucional.	 Resultados:	 pode-se	 afirmar	 que	 a	 experiência	 da	CEE	 se	mostrou
positiva,	 pois	 foi	 possível	 perceber	 os	 benefícios	 da	 CEE	 ao	 logo	 deste	 período	 entre	 os	 profissionais	 de
enfermagem.Conclusão:	Entretanto,	este	relato	aponta	para	a	necessidade	de	aprimorar	ainda	mais	este	processo,	no
sentido	de	incluí-lo	na	perspectiva	da	prática	baseada	em	evidências,	isto	é,	na	possibilidade	de	avaliar	esta	experiência
sob	 um	método	 científico	 de	 pesquisa	 pelo	 COFEN	 e	 o	 COREN	 –	 RJ	 e	 outras	 comissões	 de	 ética	 de	 enfermagem
institucionais.	Este	é,	sem	dúvida,	o	próximo	desafio	que	se	impõe.	Palavras	chaves:	enfermagem,	comissão	de	ética
de	enfermagem,	ética	profissional.


