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Introducdo: A pratica da monitoria académica contribui com o desenvolvimento do ensino-aprendizagem,
aprofundamento de conteldo especifico e pratica docente. Para se tornar monitor é necessario um bom desempenho
no componente a qual deseja desenvolver sua pratica. Além de aprimorar suas habilidades, o monitor € um auxiliador
dos demais discentes matriculados. Objetivo: O objetivo deste estudo é relatar a experiéncia obtida a partir da vivéncia
enguanto monitores, seus desafios e potencialidades para a formacdo académica. Metodologia: Trata-se de um estudo
de cunho descritivo, com abordagem qualitativa, do tipo relato de experiéncia, construido a partir da vivéncia dos
discentes enquanto monitores do Componente Curricular de “Semiologia e Semiotécnica no Processo Salde/Doenca
do Adulto”, ministrado para os alunos do 4° periodo do curso de graduacdao em enfermagem da Universidade do
Estado do Rio Grande do Norte, no Campus Avancado de Pau dos Ferros. Resultados/Discussdo: Os Monitores,
inicialmente, articulam-se junto aos professores do Componente, em busca de compreender e esclarecer os
contelidos ministrados, atividades e formas de avaliaces que serdo utilizados na dinamica do semestre. H4 uma
aproximacao com a criacdo de planos de aula e sua efetivacdo na pratica, além de auxiliar os alunos nas atividades.
As praticas executadas na monitoria exigem esforco e dedicacdo dos monitores em retomar os assuntos ja adquiridos
anteriormente. Contudo, os monitores tiveram dificuldades em aplicar suas atividades por ser um curso integral, o que
se tornava desgastante tanto par aos monitores como para os préprios alunos, necessitando uma articulacdo de
horarios estratégicos, além de que os mesmos exerciam esse trabalho de forma voluntaria, vislumbrando a
experiéncia, o aperfeicoamento curricular e o desenvolvimento de habilidades docentes. Consideracdes Finais: Desse
modo, a pratica da monitoria ndo é tdo simples, requer pesquisas e aprofundamentos tedricos para que os conteldos
sejam ministrados para a turma, visando realmente ser um suporte extra para quem esta cursando. De modo geral,
nota-se a importancia da monitoria na formacdo académica, proporcionando conhecimento e a criacdo de aptidoes
que serao essenciais a posteriori, além de experiénciar a universidade nos seus trés pilares fundamentais, ensino,
pesquisa e extensao.



