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TEMA: EQUIPE MULTIPROFISSIONAL DE SAUDE LIDANDO COM A MORTE E O MORRER Introduc&o: Profissionais de
salde geralmente buscam curar e restaurar a salde, mas frequentemente enfrentam frustacdo quando nao
conseguem salvar vidas, uma vez que a morte é a parte inevitdvel da condicdo humana. Aquelas que trabalham em
servicos hospitalares vivenciam intensamente essa frustacdo, mesmo com todos os esforcos possiveis. Objetivos: O
objetivo principal é analisar como os profissionais de salde lidam com a frustacdo de ndo conseguirem salvar todos os
pacientes, mesmo com todos os esforcos possiveis, e entender importancia da aceitacdo da mortalidade como parte
do cuidado de saude. Métodos: A pesquisa investiga a relacdo entre profissionais de salde e pacientes no estdgio final
da vida, abordando problemas especificos e complexidades que vao além da intervencdo médica e de enfermagem,
utilizando uma abordagem qualitativa baseada em estudos e referéncias de autores renomados. Resultados: Estudos
indicam que profissionais de salde associam sucesso a prevencao da morte e experimentam frustracdo quando o
resultado ndo é a cura. A relacdo com pacientes em processo de morrer destaca a fragilidade e a consciéncia da
mortalidade, mostrando a necessidade de uma abordagem mais profunda e delicada. A constante exposicdo a morte
impode desafios emocionais significativos, exigindo dos profissionais a aceitacdo da inevitabilidade da morte enquanto
proporcionam o melhor cuidado possivel. Conclusdo: A aceitacdo da morte como parte intrinseca do cuidado de saude
é crucial para profissionais em servicos hospitalares. A morte deve ser entendida como parte natural da condicao
humana, e a relacao entre profissionais e pacientes deve incluir aspectos emocionais e psicolégicos, indo além da
intervencao biolégica.



