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Introdução:	 O	 envelhecimento	 populacional	 tem	 se	 intensificado	 mundialmente,	 o	 que	 acarreta	 na	 crescente
demanda	 de	 cuidados	 em	 saúde	 para	 que	 este	 aconteça	 de	 maneira	 saudável.	 Logo,	 entende-se	 que	 a	 Atenção
Primária	à	Saúde	é	uma	das	portas	de	entradas	do	idoso	ao	SUS,	a	qual	tem	em	sua	composição	multiprofissional,	o
enfermeiro,	que	atua	de	forma	diversificada,	desenvolvendo	ações	voltadas	para	a	promoção,	prevenção	de	agravos,
proteção	e	recuperação	da	saúde	da	pessoa	 idosa.	Contudo,	para	que	seja	prestada	a	assistência	de	qualidade	aos
ancianos	 se	 faz	 necessário	 um	 olhar	 orientado	 pelo	 funcionalidade	 de	 cada	 indivíduo	 e	 no	 sentido	 da	 integralidade,
tendo	como	aliados	o	conhecimento	e	a	experiência	clínica	do	profissional	da	enfermagem,	em	conjunto	com	a	equipe
multiprofissional,	os	quais	contribuem	na	promoção	do	bem	estar	e	da	 independência	do	 idoso	em	suas	atividades.
Objetivos:	 Expor	 a	 importância	 da	 assistência	 de	 enfermagem	 à	 pessoa	 idosa	 na	 Atenção	 Primária	 à	 Saúde
contribuindo	 para	 uma	 melhor	 qualidade	 de	 vida.	 Métodos:	 Este	 estudo	 trata-se	 de	 uma	 revisão	 narrativa	 com
abordagem	 qualitativa,	 realizada	 com	 o	 uso	 dos	 os	 seguintes	 descritores	 “ATENÇÃO	 PRIMÁRIA,	 ASSISTÊNCIA	 DE
ENFERMAGEM,	 PESSOA	 IDOSA’’	 na	 plataforma	 BVS	 Brasil,	 que	 resultou	 em	 374	 trabalhos.	 Além	 do	 mais,	 foram
aplicados	 os	 seguintes	 filtros:	 Texto	 completo;	 assunto	 principal:	 Atenção	 Primária	 à	 Saúde,	 Saúde	 do	 Idoso,
Enfermagem	Geriátrica,	Papel	do	Profissional	de	Enfermagem;	idioma:	português;	intervalo	de	publicação:	últimos	cinco
anos	 (2019-2024).	 Resultados/Discussão:	 A	 busca	 aconteceu	 entre	 os	 dias	 17	 e	 19	 de	 junho	 de	 2024,	 após	 a
aplicação	 dos	 filtros	 teve	 como	 resultado	 58	 publicações,	 destas	 foram	 selecionados	 10	 artigos	 que	 estavam	 de
acordo	com	a	temática	em	questão.	Considerações	Finais:	Com	isso,	percebe-se	que	o	enfermeiro	possui	papel	crucial
na	 assistência	 prestada	 à	 pessoa	 idosa	 na	Atenção	 Primária	 à	 Saúde,	 nessa	 perspectiva,	 considerando	 as	 diversas
atribuições	ao	profissional	da	enfermagem	na	APS,	é	necessário	que	haja	maiores	investimentos	na	preparação	destes
dentro	do	 sistema	de	 saúde,	 corroborando	na	melhora	dos	 seus	 conhecimentos	e	em	uma	maior	preparação	para
assistir	o	público	supracitado.


