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Introducdo: A especializacdo em Anestesiologia no Brasil é exclusiva para médicos através das residéncias
profissionais, diferente de paises como Franca, Inglaterra e EUA, onde enfermeiros anestesistas sdo regulamentados.
O Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) ha tempos debate a inclusdo dos enfermeiros nessa especialidade,
crucial para inovacdes nos blocos cirdrgicos. Evidéncias internacionais destacam a contribuicdo dos enfermeiros
anestesistas, sugerindo mudancas positivas e uma abordagem mais inclusiva no Brasil. Objetivo: Evidenciar as
discussdes e futuras perspectivas sobre a especializacdo do enfermeiro como anestesiologista no Brasil, em busca de
inovacao na saude brasileira. Método: Este estudo trata-se de uma revisao bibliografica de carater exploratério e
descritivo, usando o Portal de Periédicos CAPES, Biblioteca Virtual em Sadde (BVS), Scientific Electronic Library Online
(SciELO) e PubMed, através dos Descritores em Ciéncias da Salde (DeCS) “Anestesiologia”, “Enfermeiros”, “Gestado
de Ciéncia, Tecnologia e Inovacao em Saulde”. As buscas, feitas em junho de 2024, focaram estudos originais em
espanhol, inglés, francés e portugués, resultando na selecao de 4 dos 15 artigos encontrados, conforme critérios de
inclusao estabelecidos. Resultados e Discussao: Os estudos indicam aumento da especializacdo em anestesiologia
internacionalmente, com evolucdes ao longo dos anos. Desde o século XIX, enfermeiros anestesistas, formados por
freiras catdlicas em paises como Sérvia, Suica e EUA, foram os principais provedores de anestesia, especialmente em
zonas militares. No século XX, médicos especialistas em anestesia ganharam destaque, relegando enfermeiros a
assisténcia. Hoje, em paises como Quénia e Etiépia, atuam autonomamente. Na Franga, os enfermeiros tém
autoridade nos cuidados anestésicos, variando entre setores publicos e privados. No Brasil, hd escassez de médicos
anestesistas, sugerindo que a especializacdo de enfermeiros poderia ser uma solucao. No entanto, discussdes entre
COFEN e CFM atrasam essa possibilidade, embora estudos apontem que a percepcdo de risco anestésico pode ser
socialmente construida para manter a area médica exclusiva. Consideracées finais: Portanto, os estudos destacam
que a enfermagem anestésica pode ser autbnoma, melhorando a oferta de cuidados basicos e suprindo a falta de
anestesiologistas no Brasil. Adaptar programas estrangeiros é essencial para garantir eficdcia, enfrentando
resisténcias culturais e institucionais.



