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Introdução:	O	bundle	é	uma	ferramenta	criada	nos	Estados	Unidos	com	o	objetivo	de	reduzir	os	riscos	e	prevenir
as	infecções,	baseado	em	evidências	científicas.	A	implantação	dos	bundles	de	segurança,	desenvolvido	pelo	Institute
for	Healthcare	Improvement	(IHI),	surge	como	uma	forma	de	padronizar	a	assistência,	por	meio	de	medidas	simples,
que	geram	resultados	eficazes	e	eficientes.	Objetivo:	Avaliar	os	 fatores	que	 interferem	na	 implementação	do	bundle
dentro	 de	 uma	 unidade	 de	 terapia	 intensiva.	 Método:	 Trata-se	 de	 uma	 pesquisa	 quantitativa	 e	 transversal,	 com
abordagem	 descritiva	 e	 analítica.	 Os	 dados	 foram	 coletados	 com	 o	 instrumento	 “Conhecimento	 e	 comportamento
autorrelatado	sobre	o	bundle	de	CVC”.	A	definição	da	amostra	se	deu	por	caráter	 intencional	e	conveniência,	sendo
composta	por	87	profissionais	de	enfermagem	(enfermeiros	e	técnicos	de	enfermagem).	Os	dados	foram	tabulados
em	planilha	Microsoft	Office	Excel	2016,	posteriormente	importados	e	analisados	no	software	IBM®	SPSS	-	Statistical
Package	 for	 the	 Social	 Sciences	 24.0.	 Os	 pesquisadores	 seguiram	 as	 diretrizes	 e	 normas	 regulamentadoras
preconizadas	na	Resolução	nº	466/2012	do	Conselho	Nacional	de	Saúde	sobre	pesquisas	envolvendo	seres	humanos.
RESULTADOS:	Em	relação	ao	nível	de	conhecimento	dos	profissionais	de	enfermagem	acerca	do	bundle,	40	(51,9%)
relataram	 ter	 conhecimento	 moderado,	 27	 (35,1%)	 conhecer	 bem,	 8	 (10,3%)	 pouco	 conhecimento	 e	 2	 (2,6%)
nenhum	conhecimento.	Dentre	os	 fatores	que	podem	 facilitar	a	 implementação	do	bundle,	nota-se	que	a	educação
permanente	é	o	principal	facilitador,	enquanto	o	desconhecimento	do	instrumento	e	o	não	incentivo	da	equipe	são	os
principais	 fatores	 que	 dificultam	 a	 implementação.	 Foi	 evidenciado	 que	 a	 maioria	 dos	 participantes	 obtiveram
conhecimento	sobre	o	bundle	em	treinamento	no	hospital.	Em	relação	ao	nível	de	conhecimento	autorrelatado	sobre	o
bundle	de	prevenção	de	infecção	relacionada	ao	CVC,	a	maioria	dos	profissionais	relatam	ter	conhecimento	moderado
e	 bom.	 Um	 dado	 preocupante,	 de	 forma	 que	 os	 gestores	 locais	 precisam	 intensificar	 as	 ações	 com	 educação
permanente	 dentro	 dos	 serviços.	 CONSIDERAÇÕES	 FINAIS:	 Conclui-se	 que	 a	 educação	 permanente	 é	 o	 principal
facilitador	 e	 o	 desconhecimento	 do	 instrumento,	 o	 principal	 dificultador	 na	 implementação	 do	 bundle.	 Portanto,	 é
crucial	intensificar	a	educação	continuada	sobre	a	importância	do	bundle	de	CVC	na	unidade	de	terapia	intensiva,	visto
que	foi	uma	das	fragilidades	identificadas	nesta	pesquisa.


