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Introducdo: A violéncia obstétrica é uma forma de violéncia institucional que ocorre durante a assisténcia ao parto,
caracterizando-se por praticas desrespeitosas, abusivas e negligentes que comprometem a dignidade e os direitos das
mulheres. Esta problematica representa um desafio para a pratica de enfermagem, que desempenha um papel crucial
na promocdo de um cuidado humanizado e na defesa dos direitos das pacientes. Assim, é essencial implementar
estratégias de cuidado eficazes e orientar os profissionais de salde sobre a importancia de praticas humanizadas.
Objetivos: Analisar o papel dos enfermeiros no combate a violéncia obstétrica, destacando intervencdes clinicas e
praticas que promovam um atendimento respeitoso e humanizado as gestantes, e apresentar estratégias para
capacitar os profissionais de saude. Métodos: Trata-se de uma revisdo bibliografica baseada em artigos cientificos,
diretrizes de salde publica e estudos de caso que abordam a violéncia obstétrica e a atuacdo dos enfermeiros. As
fontes foram as bases PubMed, Scielo e Google Académico,sendo publicacdes dos ultimos cinco anos. Resultados:
Foram encontrados 342 estudos no total que, apds leitura de titulos e resumos foram inseridos cinco documentos,
que demonstraram que a educacao continuada e a capacitacao dos enfermeiros sao fundamentais para o combate
dessa violéncia. Programas de formacgdo que enfatizam a humanizacdo do parto, o respeito aos direitos das mulheres,
criacao e implementacao de protocolos e diretrizes que promovam a humanizacao do parto, junto a formacdo de
equipes multidisciplinares, sao estratégias para melhorar a qualidade do cuidado. A utilizacdo de tecnologias, como
sistemas de feedback das pacientes e ferramentas de monitoramento da qualidade do atendimento, mostraram-se
Uteis para identificar praticas inadequadas e promover melhorias continuas. Conclusdo: Os enfermeiros tém um papel
essencial no combate a violéncia obstétrica, atuando como defensores dos direitos das mulheres e promotores de um
cuidado humanizado. Estratégias que combinam educacao continuada, protocolos de humanizagao, uso de tecnologias
avancadas e coordenacao de cuidados multidisciplinares sdo cruciais para a prevencao da violéncia obstétrica. A
adocdo dessas praticas pode melhorar significativamente a experiéncia das gestantes, promover um ambiente de
respeito e dignidade e garantir a seguranca da paciente. Descritores: Violéncia Obstétrica; Enfermagem; Humanizacdo
de Assisténcia ao Parto.



