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Resumo:

Objetivo: identificar os principais cuidados desenvolvidos na prestacao de pacientes em estado terminal.
Metodologia: estudo bibliografico do tipo revisao integrativa da literatura, realizou-se levantamento na Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude, Sistema Regional de Informacdao em Linha para Revistas Cientificas da
América Latina, Caribe, Espanha e Portugal, Grupo Verde de Agroecologia e Abelhas, Sistema Online de Busca e
Andlise de Literatura Médica. Foram analisados 09 artigos cientificos no periodo de 2017 a 2021. Utilizou-se os
seguintes descritores: Cuidado Paliativo; Profissionais da Saude; Unidade de Terapia Intensiva; Doenca terminal.
Conclusao: Diante, das pesquisas analisadas, ver-se que o objetivo deste estudo foi alcancado uma vez que este
buscou desempenhar os principais tipos de cuidados existentes para pacientes em estado terminal. Porém, vale
destacar que outro achado muito importancia, foi encontrado nesta pesquisa, que é a falta de conhecimento os
profissionais dos cuidados existentes e que a falta de treinamento é a principal causa da nao aplicabilidade dos
cuidados, uma vez que a grande maioria dos profissionais tem sim interesse em realizar os cuidados existentes. Vale
ressaltar que apesar dos achados, ainda existe um vacuo na literatura, no que diz respeito aos cuidados paliativos.
Uma vez que cada manuscrito traz um cuidado diferente. Assim sendo, sugere-se que novos estudos sejam realizados
e que estes tragam uma sistematizacdo dos cuidados, o que ird facilitar a aplicacdo dos mesmos por estes
profissionais que lidam com a terminalidade da vida.



