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Resumo:

Objetivo: este artigo visa realizar uma revisao integrativa da literatura para identificar e analisar as principais
complicacées associadas a didlise peritoneal (DP), focando em infeccdes, problemas mecanicos, metabdlicos,
cardiovasculares e desafios nutricionais. Método: foi conduzida uma revisao bibliografica nas bases de dados PubMed,
Scopus, Web of Science e Google Scholar, abrangendo artigos publicados entre 2013 e 2023. Os critérios de inclusdo
envolveram estudos revisados por pares em inglés ou portugués, abordando as complicacbes associadas a DP.
Resultados: a revisdo encontrou que infeccdes, especialmente peritonite, sdo as complicacdes mais comuns em DP,
seguidas por problemas mecanicos como deslocamento do cateter e hernias. Complicacdes metabdlicas, como
hiperglicemia, e cardiovasculares, como sobrecarga de volume, sdo frequentes e requerem manejo cuidadoso.
Desafios nutricionais também sdo significativos, com a hipoalbuminemia sendo uma preocupacao constante.
Concluséo: apesar dos beneficios da DP, as complicacdes associadas podem impactar negativamente a salde dos
pacientes. Estratégias de prevencao e manejo eficazes, como técnicas assépticas e monitoramento continuo, sdo
essenciais. A abordagem multidisciplinar é crucial para melhorar os resultados clinicos e a qualidade de vida dos
pacientes em DP.



