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Introdução:	A	violência	contra	a	Mulher	é	caracterizada	por	qualquer	fala,	posicionamento	ou	atitude	que	viole	os
direitos	da	mulher	enquanto	 indivíduo	e	 resulte	em	danos	à	 sua	saúde.	Essa	violência	pode	causar	prejuízos	 físicos,
emocionais,	 sociais,	 espirituais	 e	 financeiros	 às	 mulheres	 em	 situação	 de	 violência.	 Observar	 a	 epidemiologia	 da
Violência	 contra	Mulher	 dentro	 das	 características	 únicas	 do	 estado	 do	Ceará	 é	 seguir	 com	os	metaparadigmas	 da
enfermagem	e	colaborar	para	uma	assistência	efetiva	aos	princípios	propostos	pelo	Sistema	Único	de	Saúde.	Objetivo:
Identificar	 aspectos	 da	 assistência	 de	 enfermagem	 às	 mulheres	 em	 situação	 de	 violência	 no	 Ceará.	 Metodologia:
Estudo	 do	 tipo	 Revisão	 Integrativa	 da	 Literatura	 realizado	 em	Maio	 de	 2024	 através	 do	 Portal	 Biblioteca	 Virtual	 em
Saúde	 (BVS).	 Foram	 incluídos	 artigos	 em	 português,	 inglês	 e	 espanhol	 que	 respondessem	 à	 seguinte	 pergunta
norteadora:	 “Como	 é	 a	 assistência	 de	 enfermagem	 para	 as	mulheres	 vítimas	 de	 violência	 no	 Ceará?”	 e	 excluídos
artigos	 de	 literatura	 cinza,	 revisões	 integrativas,	 revisões	 narrativas	 e	 duplicações.	 Resultados	 e	 Discussão:	 Foram
analisados	12	artigos	que	evidenciaram	a	violência	contra	a	mulher	como	profundamente	ligada	à	vulnerabilidade	das
mulheres	 como	 grupo	 social.	 Apesar	 da	 Política	 Nacional	 de	 Enfrentamento	 à	 Violência	 contra	 as	 Mulheres	 (2004)
estabelecer	 diretrizes,	 princípios	 e	 ações	 integradas	 para	 prevenir,	 punir	 e	 reduzir	 essa	 violência,	 suas	 taxas	 de
mortalidade	 no	 Ceará	 permanecem	 constantes	 ou	 aumentam	 ao	 longo	 dos	 anos,	 sendo	mais	 de	 25	mil	 casos	 de
violência	 doméstica	 registrados	 em	 2020	 nesse	 estado	 brasileiro.	 Os	 aspectos	 da	 assistência	 de	 enfermagem	 às
mulheres	em	situação	de	violência	no	Ceará	demonstram	a	ausência	de	uma	capacitação	específica,	a	escassez	de
recursos	 e	 infraestrutura	 adequados	 nas	 unidades	 de	 saúde,	 sobrecarga	 de	 trabalho	 que	 limita	 o	 tempo	 disponível
para	um	atendimento	qualificado,	além	de	barreiras	socioculturais	que	dificultam	a	identificação	e	o	enfrentamento	da
violência.	Conclusão:	Os	estudos	apontam	para	a	necessidade	de	um	esforço	contínuo	de	formação,	investimento	em
saúde	pública	e	políticas	integradas	que	possibilitem	um	atendimento	mais	eficiente	e	acolhedor	visto	os	aspectos	da
assistência	de	enfermagem	às	mulheres	em	situação	de	violência	no	Ceará	apresentadas	no	presente	estudo.


