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INTRODUCAO: Lesé&o por presséo é um dano localizado na pele e/ ou tecidos moles subjacentes, geralmente sobre
uma proeminéncia éssea ou relacionada ao uso de dispositivo médico ou de outro artefato. A LP aumenta a
morbimortalidade do paciente bem como aumenta o tempo de internamento e custos hospitalares. Para combater,
prevenir e tratar as LP é recomendado a efetivacdo de comissdes internas compostas por equipe multiprofissional que
tem como uma das acdes a elaboracao do processo e sistematizacao de enfermagem quanto a avaliacao das lesbes
e prescricao de coberturas. OBJETIVO: Apresentar as estratégias de implantacdo da SAE relacionada ao diagnostico de
lesdes, evolucao padronizada e prescricao de enfermagem de curativos e coberturas. METODOLOGIA: Trata-se de um
estudo qualitativo do tipo relato de experiéncia realizado no periodo de 2023 no Hospital Maria Lucinda. RESULTADOS:
Em 2023 a gestao em enfermagem e comissao de lesao construiu ferramentas para efetivacdo da sistematizacéo de
enfermagem relacionada ao diagnostico e tratamento de lesGes, como: Ficha de avaliacao da pele na admissdo do
paciente; ficha de parecer técnico de enfermagem para lesbes de pele e indicacdo de coberturas inteligentes;
prescricdo de enfermagem para curativos e coberturas; ficha de avaliagdo de lesdao por pressao. Todas as fichas foram
implementadas no sistema MW da instituicdo. AS equipes foram treinadas apds cada etapa. CONCLUSAO: A
implementacdo do processo de enfermagem direcionado para o tratamento de LP foi fundamental para mudanca de
cultura da equipe de enfermagem que demonstrou engajamento e controle dos curativos, como também
mapeamento dos indicadores de LP adquiridas na instituicao.



